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RESUME - Pendant la période de Mars 1988 & Juin 1989, des contrdles de note d’état corporel (NEC) ont &té effectués dans trois
troupeaux ovins du versant espagnol des Pyrénées aux moments correspondant aux principaux changements de conduite
alimentaire : début du paturage de printemps, montée et descente d’estive. Les résultats de ce travail montrent des augmentations
d’état corporel chez les brebis pendant la période de piturage de printemps et des pertes pendant l’estive. D’autre part, I’état
corporel a la fin de chaque période de paturage a été directement corrélé avec I'état au début de celle-ci, malgré la mise en
évidence de Pexistence de récupérations compensatrices d’état corporel pendant ces périodes. L’emploi de la NEC a été utile pour
Pétude de l'utilisation des paturages par les ovins, en conditions d’expérimentation en ferme.

SUMMARY - Body condition score (BCS) has been recorded on three sheep flocks in the Spanish Pyrenees from March 1988 to June
1989, at the moments when the main changes of feeding habits take place: beginning of spring grazing and summer mountain
pasturing. The results of this work show increases of BCS during spring grazing and BCS losses in summertime. BCS at the end of
each period has been directly correlated to the initial BCS, in spite of the compensatory gains appeared during these periods. The
application of BCS has been useful for the study of pasture use by sheep under experimental farm conditions.

rustiques espagnoles de petit format (Paramio et Folch,
1985 ; Purroy et al., 1988).

Introduction

Elle s’utilise de plus en plus fréquemment dans les
troupeaux expérimentaux pour étudier les relations
alimentation-reproduction et I’évolution des réserves

Les ovins en milieux difficiles sont généralement
soumis a une alternance de périodes d’abondance et de
pénurie alimentaire, ce qui les conduit & constituer des

réserves corporelles en période favorable qui seront
mobilisées quand leur niveau d’ingestion ne sera plus
suffisant pour couvrir leurs besoins. La notation d’état
corporel (Russel ef al., 1969) est une méthode indirecte
de mesure des réserves qui peut s’appliquer aux races
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corporelles tout au long du cycle de production de la
brebis, en permettant d’établir des plans de
rationnement des troupeaus, avec des
recommandations pratiques basées sur la recherche de
notes d’état corporel satisfaisantes pour chaque période



critique du cycle de production (MLC, 1981 ; INRA,
1988).

Dans ce travail on présente I'évolution de la note
d’état corporel (NEC) de trois troupeaux ovins
pyrénéens du versant espagnol au cours de la saison de
péaturage.

Matériel et méthodes

Pendant la période Mars 1988-Juin 1989, des
conirfles de NEC ont été effectués dans trois
troupeaux ovins du versant espagnol des Pyrénées
Centrales (troupeaux A, B et C), & des moments
correspondant aux principaux changements de conduite
alimentaire : début du paturage de printemps (P; et P,
en Mars 1988 et 1989), montée a l'estive (E; et E, en
Juin 1988 et 1989) et descente d’estive (DE; en
Septembre 1988). Les notations ont été pratiquées par
trois controleurs, selon Péchelle de 1 & 5 points
proposée par Russel et al. (1969).

Les trois troupeaux sont soumis au méme systéme
de conduite traditionnel dans la région et qui se
caractérise par Putilisation de paturage d’altitude
(estives) pendant I’été. Au printemps et automne, le
paturage s’effectue sur des surfaces dont la nature varie
avec Paltitude des exploitations, situées & 1300, 750 et
600 m., respectivement. En hiver, les brebis sortent
régulierement au péturage, a ’exception des jours oil la
climatologie est trés défavorable, et alors recoivent en
bergerie du foin, de la paille et, de maniére
occasionnelle, des quantités limitées de céréales.
L’élevage C, situé a une altitude plus faible, dispose de
prairies artificielles consacrées au paturage des brebis.

Les trois troupeaux sont soumis & des
conduites de reproduction différentes, caractérisées
schématiquement par la pratique d’un agnelage unique
d’automne (troupeau A), d’un agnelage principal
d’automne avec agnelage de rattrapage au printemps
(troupeau B) et d’un agnelage principal de printemps
avec agnelage de rattrapage en automne (troupeau C).
Pour P'analyse des valeurs moyennes de la NEC, tous
les enregistrements disponibles ont été utilisés pour les
élevages A et B, alors que pour I’élevage C seules ont
été utilisées les données relatives aux brebis présentes &
tous les contrdles. Dans le troupeau B, pour lequel on
disposait des enregistrements de performances
individuelles, on a étudié I’effet de I’état physiologique
sur la NEC au moyen d’un modele d’analyse de la
variance & un facteur, le stade physiologique étant
considéré comme le facteur principal de variation.
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Résultats et discussion

Dans le Tableau 1 sont présentées les notes d’EC
moyennes des troupeaux pour chaque élevage et pour
chaque contrdle. Les valeurs les plus élevées sont
atteintes au moment de la montée & estive (E; et E,).
Les moyennes correspondant au contrble de début de
paturage de printemps ont présenté de fortes variations
entre années : 2,42 ; 2,52 et 2,79 pour P; et 1,90 ; 2,06 et
2,18 pour P,, qui reflétent les limitations qu’impose le
climat dans les exploitations de montagne, directement
ou par l'intermédiaire de la production fourragére
(Gibon, 1981), et qui souvent sont les responsables des
variations dans les résultats technico-économiques des
exploitations (Gibon et Duru, 1986).

L’évolution de la NEC moyenne au cours de la
période de controle (Figure 1) a suivi une tendance
comparable dans les trois élevages, indépendamment de
leurs particularités de conduite reproductive et
alimentaire. Elle se caractérise par d’importantes
augmentations pendant la période de paturage de
printemps et par des diminutions pendant les périodes
d’estive et d’hivernage. Les augmentations en période
de printemps ont été de 0,69 + 0,04 ; 0,38 £ 0,03 et 0,13
+ 0,03 points de NEC (respectivement pour les
troupeaux A, B et C) pour P; et de 0,76 + 0,06 ; 0,47 &
0,04 et 0,21 £ 0,04 pour P,. L’élevage A, oil la conduite
du troupeau se caractérise & cette période par une
présence constante des animaux au paturage, présente
I’'augmentation la plus forte. Par contre, I'élevage C, qui
consacre des prairies artificielles au paturage de
printemps, présente I’augmentation la plus faible. La
durée réduite de sortie journaliére au paturage dans cet
élevage (4 & 6 h/j) pourrait expliquer la limitation de la
récupération d’état corporel observée pour les deux
années.

Les pertes de NEC au cours de la période d’estive
de 1988 ont été marquées pour tous les troupeaux (0,34
+ 006 ; 046 £ 005 et 044 =+ 0,03 points,
respectivement), surtout si 'on considére qu’il s’agit de
la période ol les brebis devraient théoriquement
reconstituer  leurs réserves corporelles  avant
I'hivernage. Bien qu’ils proviennent d’une seule année
d’observation et que les variations interannuelles de
NEC a la descente d’estive puissent &tre marquées
(Gibon et al, 1983), la validité de ces résultats est
renforcée par le fait que ces trois élevages utilisent des
estives  différentes, avec des caractéristiques
écologiques et botaniques inégales.

Les pertes de NEC en cours d’hivernage (0,98 + 0,06
; 0,51 £ 0,05 et 0,31 + 0,03 points, respectivement), ont
présenté des valeurs directement liées a la difficulté des
exploitations pour constituer des réserves fourragéres
suffisantes pour l’alimentation des troupeaux pendant
I'hiver, ainsi qu’a la possibilité de couvrir une partie des
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besoins alimentaires par le paturage hivernal (Balent et
Gibon, 1986).

Pour le troupeau B et pour la premiére année de
contrble (Tableau 2), on a observé de différences
significatives de la note d'EC en P; selon le stade
physiologique des animaux : les brebis gestantes ont
présenté un meilleur état corporel que les brebis vides
et taries (2,70 vs 2,53 ; p<0.05) et que les brebis allaitant
deux agneaux (2,15 ; p<0,001). La différence entre les
brebis allaitant un ou deux agneaux a été également
hautement significative (2,57 vs 2,15 ; p<0.001). A Ia
date de la montée a D'estive, toutes ces différences se
sont estompées, la note moyenne en fonction du stade
physiologique étant alors de 2,94 ; 2,82 ; 2,94 et 2,78
points pour les brebis vides et taries, gestantes et
allaitant un ou deux agneaux.

L’étude des relations entre notes au début et a la fin
de chaque période considérée montre l’existence de
corrélations de signe positif et hautement significatives
entre les deux valeurs. Si I’on met en relation la note au
début de chaque période de paturage avec la variation
d’état corporel correspondant pendant cette méme
période, on observe des coefficients de corrélation
négatifs et statistiquement différents de zéro (Tableau
3). Ces mémes corrélations calculées sur le troupeau B
par groupe d’état physiologique des brebis ont montré
une tendance des valeurs et des niveaux de signification
statistiques ~ comparables & ceux  présentés
précédemment (Tableau 4).

L’interprétation conjointe de ces résultats montre
que, malgré la mise en évidence de lexistence d’un
phénoméne de récupération compensatrice en période
de piturage de printemps, ’état corporel en fin de
période resterait supérieur quand il est déja plus élevé
en début de période, et ce, quel que soit Pétat
physiologique des brebis. Néanmoins, pendant le
paturage d’été, les pertes de NEC les plus importantes
ont eu lieu chez les brebis les plus grasses a la montée
en estive.

Ce phénoméne remet en cause ['intérét de la
stratégie des éleveurs qui repose sur I'association de
fortes pertes d’état pendant ’hiver avec d’importantes
récupérations pendant la saison de paturage d'été. Les
gains d’état corporel ont été trés importantes pendant
le paturage de printemps (Mars 2 Juin), période
pendant laquelle les brebis ont pu récupérer une grande
partie des réserves perdues pendant I’hivernage, ce qui
montre la nécessité d’approfondir les études de la
conduite des troupeaux pendant cette période. Il faut
en effet relever que les travaux conduits dans d’autres
régions de montagne sur la période Septembre-Avril
avaient mis en évidence une récupération des brebis en
fin d’hivernage (période de Février-Avril) variable
entre élevages et entre années en raison de différences
de conduite alimentaire et de variations de
disponibilités en herbe au piturage, mais pouvant étre
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rapide et élevée, et qui joue un réle important sur la
réussite de la lutte principale de printemps pratiquée
dans ces milieux pour des troupeaux transhumants du
versant francais des Pyrénées Centrales (Gibon et al,
1985) et du Sud du Massif Central (Dedieu er al., 1989).
Mais dans ces résultats, 1’état corporel atteint en Avril
est généralement plus faible que celui atteint & la
descente d’estive, et ces travaux n’apportent aucune
information sur la suite de la période de printemps,
considérée traditionnellement comme une période de
transition et de peu d’importance. Par ailleurs, les
pertes d’EC observées dans ce travail pour les 3
troupeaux au cours de la période d’estive apparaissent
comme surprenantes face aux idées couramment
admises sur le role de l'estive dans les systémes de
montagne, et aux résultats et conclusions présentés par
les auteurs précédents.

Indépendamment des effets possibles de I'année de
contrdle, que 'on ne peut négliger en raison de la forte
variabilité interannuelle des conditions de paturage
précédemment évoquées, ou de la qualité des estives
utilisées, on peut penser que ces différences de résultats
proviennent du fait que les variations de NEC ont été
analysées dans les travaux antérieurs, & partir d’un
contrdle de début de printemps, correspondant & la
sortie de Phivernage et & la mise en lutte (début Awvril),
et d’'un controle de descente d’estive, sans qu’un
contrdle intermédiaire & la montée en estive (Juin)
puisse permetire de décomposer le schéma de
récupération pour ces deux périodes d’alimentation.

En conclusion, les résultats trouvés dans ce travail
montrent d’importantes augmentations de la NEC chez
les brebis pendant la période de paturage de printemps
et, au contraire, des pertes au cours de ’estive. D’autre
part, les corrélations trouvées entre les notes ’EC au
début et a la fin de chaque période de péturage et entre
la note au début de la période et la variation des
réserves corporelies tout au long de celle-ci, montrent
que ’état corporel 2 la fin de la période est étroitement
lié avec celui du début, malgré I’existence de
récupérations compensatrices chez les animaux les plus
maigres.
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Tableau 1: Note d’état corporel (NEC) selon les
troupeaux et controles (Moyenne + ES)

[ CONTROLES
TROUPEAU Py Ey DE; P By
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c 2200 212) | 2932003 (212)) 2492003 (212) | 2182003 (212) | 2392005 (212)

( ) = Nombre de brebis contrélées.

P = Printemps.
E = Montée a l'estive.
DE = Descente d’estive.

Tableau 3: Corrélations entre la note d’état corporel
(NEC) au début et a la fin de chaque
période et entre la NEC et la variation de
NEC pendant les périodes de paturage.

CORRELATIONS AUDEBUTET A CORRELATIONS AUDEBUT DE LA
LA FIN DE LA PERIODE DE PERIODE DE PATURAGE ET VARIATION
PATURAGE DE NEC PENDANT LA PERIODE
TROUPEAU| Py/E; E1/DE; PofE; | Pyfprintemps; Exfestive Pyfprintemps;
A 0.56%+* 051 0.31%# 0.49%x .57+ 036+
B 0445 0.54%% 0 0.3+ 42 .32
C 0.50%+ 044#+% 0528+ 0 Agris 0.39%= 0254
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Tableau 2: Troupeau B. Note d’état Corporel (NEC)
en fonction de IPétat physiologique au
printemps (Moyenne * ES)

CONTROLES
IETAT PHYSIOLOGIQUE P E P, E,
g"t‘; r%::“’“‘“ 2534003 (184) 2,94 0044 (180)| 2,07+ 0,048 (122) |2.85+ 0,054 (117)
Fin gestation 270£0.07* (27) | 2.82£0.09 (29) | 2.16:£0.05" (83) | 2.12:+0.06° (79)

Lactation f agneau | 257£0.04*(71) | 2.94%0.06 (71) | 17520.11% (24) | 2,50 013 (24)

Lactation 2 agneaux | 215+0.11°% (22) | 2.7820.10(22)

Dans la méme colonne, lettres égales ou absence de lettres, pas de différences
significatives; lettres differentes: minuscules P < 0.05, capitales P < 0.01.

P = Printemps. N

E = Montée & Pestive.

Tableau 4: Troupeau B. Corrélations entre la Note
d’état Corporel (NEC) au début et a la fin
de chaque période et entre la NEC et la
variation de NEC pendant les périodes de
paiturage.

CORRELATIONS AUDEBUTET A CORRELATIONS AU DEBUT DE LA

#P < 0.05; *#P < 0.01; #**P < 0.001.

P = Printemps.
E = Montée i I'estive.
DE = Descente d’estive.

LA FIN DE LA PERIODE DE IPERIODE DE PATURAGE ET VARIATION
PATURAGE DE NEC PENDANT LA PERIODE
Efat physiologi . . N
aui)rxi]n t):: sr:Jpgglque Pi/E1 Ei/DE; PofE; | Pyfprintemps; | Egpfestive | Pyfprintempsy
Nongestantes | 044¥# | 05pve+ | s0ee | 03pee | e 0350
et taries (109) (60) (117) (119) (60) 17
Fin sestation Qa5 0.9 0,664 -0.29 072 .29+
8 en ® | m ®) ® ()
Lactation 036k | 060w | 071me | dpee 03 015
0 (8 61 (25) @) 6N 26)

*P < 0.05; **P < 0.01; ***P < 0.001.
() = Nombre de brebis contrdlées.
P Printemps.

Montée a Vestive.

Descente d’estive.

E
DE
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Fig. 1. Evolution de la note d’état corporel (NEC).
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