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fruits à noyau 
Franco ALVlSl 

Istituto  di  Estimo  Rurale e Contabiljtd, Università  degli  Studi  di  5ologna (Italie) 

Abstract. Stone fruit. Peach and apricot  production,  processing,  and  trade  in  the  Mediterranean  countries are reviewed.  Technical 
and economic  systems  for  stone  fruit are analyzed.  The  need to  improve  quality  to  maintain  consumption  in  Europe  is  stressed. 

Résumé. Présentation de la production,  de la transformation  et  des  échanges de pêches et d’abricots  dans les pays 
méditerranéens.  Analyse  des  systèmes  techniques et économiques ce secteur.  Nécessité dune amelioration  de la qualité 
pour  maintenir la consommation en Europe. 

Mots clés. Pêche - Abricot - Production - Echanges -CEE. 

Les  pêches et les abricots sont les principales espèces  de fruits à noyaux  produites  dans les pays 
méditerranéens. 

1. - Pêches  et  nectarines 
1. L‘offre 

Un  peu  moins  de la moitié de la production  mondiale  de  pêches  provient  des pays méditerranéens. 
Leurs  récoltes  tendent à augmenter et sont  passées  de Mt  par  an  (période 1979-1981) à 3,5 Mt 
(1986-1988), soit  une  augmentation  de 18,8 YO (tableau 

87 de la production est  concentré  dans la zone  européenne  et, plus particulièrement,  dans la CEE, qui 
regroupe les quatre  principaux  pays  producteurs. est  au  premier rang avec une production 

1,5 Mt et  a vu celle-ci 3,4 Yo durant la période  analysée.  Les 
(+45,6 et  de la Grèce (+56,7 en  accroissement  rapide,  atteignent  chacune 

les 600 t. La production  française,  qui, lors de la 4,l YO, reste 
inférieure B 500 t. 

Les  pays  situés le long  de la côte  africaine totalisent des  quantités  plus  modestes ; seule la Tunisie 
atteint 40 t. Leur  taux  de  croissance  demeure  toutefois  soutenu. . 

Dans la zone asiatique, la Turquie est le  seul pays déclarant  une  production  substantielle qui, 
cependant,  ne  dépasse  pas les 300 t. En  ce qui concerne  les  variétés cultivées, il convient  de  noter 

de pêches  tend à diminuer,  tandis  que  celle  des  nectarines est en 
augmentation.  Ces  dernières  constituent  désormais 27 de la production totale alors  que  les  pavies ne 
représentent plus 15 En  Espagne,  environ 60 du  verger  est  cultivée  en  variétés  locales, 
28 5 Y en  nectarines  et 7 en  autres  variétés.  En  Grèce, 60 YO de 
la production  est  constituee  de  variétés  destinées à la consommation  en frais ; la part  de la nectarine  y 
est  encore  réduite  mais  en  augmentation  constante ; le  reste  est  constitué  de  pavies.  En  France,  les 
pêches,  pour la plupart  jaunes,  représentent 70 YO de la production,  les  nectarines 25 %, les pavies 5 %. 

La  plus grande partie  des pêches  récoltées  sur le pourtour de  la Méditerranée est destinée à la 
consommation  en frais (tableau 

septentrionale), la part transformée  de la 
production  transformée  revêt  une  importance  considérable : en  Espagne  cette  part  représente 15 en 
Italie 7 et  en  Grèce  plus  de 33 
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conserve utilise  la pêche  pour la  préparation de fruits au  sirop,  macédoines, jus, 
confitures, etc. Le  secteur  des  pêches  au  sirop revêt une  importance  croissante  en  Grèce où la 
production  dépasse 200 t. L‘essor de la culture des pavies a été activement soutenu par le 
gouvernement  grec qui a la conserve avant  même  que  le 

à la CEE.  Les  productions à 80 t par 
an et  semblent  désormais  stabilisées.  L‘offre  de la France,  en  revanche,  est  en  légère  augmentation  et 
pourrait  atteindre  40 t. Dans  les  autres  pays  méditerranéens,  les  quantités  produites Sont 
généralement  modestes  et  principalement  absorbées  par  le  marché  intérieur. 

2. Les  échanges  commerciaux 

Dans les  pays  méditerranéens,  le commerce des pêches  fraîches est caractérisé  par  un volume 
et un 

total à 550 t ; la part la plus importante,  suivie par la 
la France.  Les  exportations  cles  autres  pays  méditerranéens  sont  nettement plus 

(plus de 40 %), le Royaume-Uni,  le 
Bénélux, la et la Suède.  La  France,  unique  pays  méditerranéen  déficitaire,  en  importe 
50 t  dont  75 % 

Le  commerce  des produits dérivés  de la fruits au  sirop  et  au 
naturel (pulpe et  moitiés  de fruit). Les  exportations  grecques  sont,  de loin, les  plus  importantes  et 

à environ  160 t, essentiellement  vers  les  pays de la CEE.  Les  exportations 
italiennes,  inférieures à 40 t, ont  les  mêmes  destinations.  Les  exportations  espagnoles sont encore 
inférieures, environ 15 t, et  sont limitées par de la consommation.  Parmi les pays 
importateurs, la France  procède  chaque  année à t de fruits au sirop  provenant, 
pour la plupart,  de  Grèce.  L‘Italie  en  achète 5 t par an, destinées à la  fabrication de  macédoines  et à 
la réexportation. 

- Abricots 

1. L‘offre 

60 % de la production La récolte  de ce 
fruit est en augmentation  dans  presque  tous  les  pays  riverains de la  Méditerranée, son volume total 
annuel  moyen  étant  passé  de 834 t lors de la période  triennale  1979-1981 (tableau à 1,2 Mt  pour 
la période 1986-88 (+40,9 %). 

Plus  de la moitié  de la est  récoltée  dans la zone  européenne,  mais  les  récoltes  des 
pays  de la côte  asiatique  sont  en  forte  croissance.  La  Turquie,  avec plus de 300 t an, 
a doublé  sa  récolte  depuis la t 
(+83,5 % par rapport à 1979-1981),  est  suivie par (1 52 t), la Grèce  (1 17 t) et la 
France  (1  05 t).  Sur la côte  africaine,  le  Maroc  déclare la récolte la plus  importante  (70 t). 

Les  variétés  les  plus  répandues  dans  la  zone  qui  nous  intéresse  sont : <c Bulida )Y ,  Bebeco Canino 
<c Polonais ’3, Cafona <c Monaco )) et C( Tyrinthos Les  variétés locales sont  nombreuses ; leur 
importance  varie  dans  les  diverses  zones  de  production. 

La récolte de mois  de juin et  juillet.  La  commercialisation  est  immédiate 
en raison des difficultés posées par  la réfrigération de  ce fruit (un maximum de  15 jours dans des 
conditions bien précises). Ce qui explique  les  difficultés  de  commercialisation  encore  aggravées  par  des 
variations non  négligeables sur calendriers de maturation, en fonction des 
fluctuations  climatiques. 
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est réparti selon  les  différentes utilisations 
pays à Italie et  en  France, la part la plus importante  est  destinée à la consommation  en frais 

priorité est  donnée à la conserve 
(tableau 4). la conserve  absorbe  30 % de la récolte. 

Les  produits  transformés à les fruits au  sirop,  les  jus, les confitures  et  les fruits secs. 
Alors  que certains pays  (France,  Italie,  Espagne)  présentent  une offre diversifiée  comprenant  toute la 
gamme de fruits très spécialisées : 
la Turquie  produit  en  priorité  des  abricots  secs, la Grèce  produit  surtout  des fruits au  sirop  et le Maroc 
fabrique  essentiellement  des  produits  semi-finis  entrant  dans la confection  de  desserts et entremets. 

2. Les échanges commerciaux 

Les  échanges  internationaux  d‘abricots  frais  sont  plutôt  limités  en  raison de la fragilité  des fruits lors de la 
conservation  et du transport. Le varie à 

en fonction des  fluctuations  de la production  intérieure.  En  Europe, les échanges  commerciaux 
sont  principalement  assurés  par la Grèce et les exportations  ont  été  de 29 t et 
22 t lors de la période  1987-89.  Les  exportations  de  France  et ont atteint 16 t  et 
13 Van, les Pays-Bas, la Suisse et 

frais provenant  du  Maroc 
et  de la et les marchés 
européens. 

Les  échanges  internationaux  de  produits  transformés 

un de jus  et  confitures.  Les  produits 
en  conserve,  tout  comme  les  produits  frais,  ont  pour  débouché principal les 

111. - Remarques conclusives 

% de la production  méditerranéenne  de  pêches  et  de  nectarines  ainsi  que 
48 % la Communauté  en 
la matière  peut  donc  conditionner  leur  développement. La pêche  ayant  figuré,  dès le départ,  sur la liste 
des produits  qualifiés de sensibles )), bénéficié  du  soutien communautaire  pour 
surmonter  les  périodes de crise a  subies.  Depuis  1988, cette  politique concerne aussi la 

utile pour  les  producteurs  de  pêches 
italiens et  grecs, qui sont  contraints  de  chercher  des  débouchés  sur  les  marchés  étrangers.  Pour  ces 
pays,  auxquels on la culture  de la pêche  est lié à leur  capacité à 
accroître la compétitivité de  leurs  exportations.  Les  problèmes de fond qui se  posent,  notamment à 

moyens de transport,  de la 

Tous  les  pays exportateurs  devront  accorder une  attention  toute  particulière à des 
II serait  peut-être  possible  d‘augmenter 

la la saveur trop souvent 
insatisfaisante du fruit et le non-respect  des critères de qualité qui 
suscitant  une  croissante  et  dangereuse  désaffectation  chez  les  consommateurs,  désaffection qui pourrait 
être le secteur  de la restauration. La pêche, 

à la fin du  repas  traditionnel,  ne  semble  pas  facilement  adaptable  aux  exigences 
spécifiques  de la restauration  rapide  ou fast  food. De  ce  point  de  vue, les nectarines,  moins  juteuses  et 
plus faciles à consommer,  pourraient  rencontrer  moins  de  difficultés. 
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II la complémentarité  des  calendriers  de  production  entre  les  différentes 
de produits en période de relative 

abondance  et  d‘augmenter  leur  présence  en période de relative  pénurie. 

Bien ait connu un accroissement  notable  lors  des  dernieres  années, la 
semble pas encore avoir  souffert de problèmes La  perspective à moyen 
&entuel développement ultérieur de la demande dans ce  secteur pourrait permettre un optimisme 
modéré.  Pour  ce  faire, il est déjà engagés  tendant à 

de production et du marché. 

la pêche et  de est lié à 
des  services  commerciaux.  Une  action  programmée  dans  ce  sens  devrait  trouver un soutien  auprès  des 
pouvoirs  publics. 

En conclusion, on peut  affirmer  que  dans  le  domaine  des  fruits à noyau,  même si 
économiques  et  technico-agronomiques  demeurent  nombreux et complexes,  les  zones  de  lumière  sont 

II est,  toutefois,  souhaitable de procéder  aux  améliorations 
nécessaires  dans  les  délais  les  plus  brefs  afin  que  ces  productions  soient  valorisées. 

Tableau 1. Production  de dches et  nectarines  dans  certains pays mbditerranbens 

Pays 

France 
Grbce 
Italie 
Portugal 
Espagne 

Total CEE 

Yougoslavie 

Total pays europbens 

Algbrie 

Libye 
Maroc 
Tunisie 

Total pays africains 

Chypre 
Israël 
Liban 
Syrie 
Turquie 

Total pays asiatiques 

Total pays m6diterranbans 

Par rapport B 

EgY  Pte 

Source : FAO 

T (moyenne) 

1 tonnes t 

10 

5 

3 

10 10 
. 

10 

1 
tonnes 

10 

Moyenne 

Variations 
en (*) 

+ 
+ 4.1 

+ 
+ 
+ 

+ 
- 

+ 

+ 
+ 
+ 
+ 
+ 

+ 

+ 
+ 
+ 
+ 11,6 

+ 

+ 

- 
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Tableau 2. Utilisation  des pkhes et  des  nectarines  dans  certains  pays  mdditerranhns  (moyenne en milliers  de  tonnes) 

Importations Retraits Production 
totale 

467,2 
556.6 

1 469,3 
m , 4  
26383 
783 

Disponibilit6 
totale 

514,6 
556.6 

1 474,6 
608.1 
263,3 
783 

Exportation 
pour la 

consommatior 
en frais 

353 
69,4 

38535 

4884 
723 
1 98 

intbrieure 
conserverie 

l 
Pays 

France 
Grbce 
Italie 
Espagne 
Turquie 
Yougoslavie 

414.7 
157,3 

471,4 
242,9 
53.1 

184,9 
31,3 

250.0 
88,3 
13,l 
233 

Sourœ : USDA 

Tableau Production  d'abricots  dans  les  pays  mediterrandens 

1 1979-81 I 1986 1 1987 I 1988 I , 
(moyenne) 

Pays 
l tonnes Variations 

en % (*) 

+ 40,O 
+ 15,8 
+ 83,5 

.i. 3,4 

+ 

+ 4,2 

+ 

+ 18.8 
+ 44.4 

+ 233.3 
+ 11.1 
- 13,O 

- 

+ 

- 

+ 30,O 
+ 27,l 

+ 1O0,o 

+ 

+ 

- 

1 O00 
tonnes 

97 105 
146 117 
189 189 

5 
164  152 

601 

28  25 

40 38 
26 26 
10 
71 

10 

21 
70 
20 

1 
10 
27 

11 
26 

345 
94 61 

31 

I 

Franœ 
Gr&% 
Italie 
Portugal 
Espagne 

Total 

Yougoslavie 

Total  pays europhns 

Algerie 
EgYPte 
Libye 

Tunisie 

Total  pays  africains 

Chypre 

Liban 
Israël 

Syrie 
Turquie 

Total  pays  asiatiques 

Total  pays  mdditerranbens 

75 
1 o1 
103 

1 47 

24 

32 
18 
3 

63 

1 
11 
20 
48 

159 

121 
97 

186 

151 

26 

37 
21 

70 
10 

18 

10 
26 

350 
64 

98 
107 
1 92 

7 
142 

21 

29 

70 
10 

20 

1 
14 
25 
25 

260 

L L 
Par  rapport ¡?I 1979-81 

Source : FAO 

Tableau Utilisation des abricots  dans  certains  pays  mediterrandens  (moyenne ; tonnes) 
I l I I 

Production 
totale 

Exportation 
pour la 

consommation 
en  frais 

Retraits Importations Disponibilit6 
totale 

Consommation  Entrbe 
intbrieure 

conserverie 
en 

Pays 

Franœ 
Grbce 
Italie 
Espagne 
Turquie 
Yougoslavie 

108,7 
116,2 
193,7 

30697 
155,2 

28,l 

120,4 
116,2 
210,3 

306,7 
155,2 

28,2 

10,3 
167,O 
79,l 

107,4 
13,5 

988 
57,8 
30,O 
47,2 

196'4 
14,5 

,urce : USDA 
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