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CIHEAM - Options Mediterraneennes

Evolution des systémes d'élevage et leurs impacts sur
la gestion et la pérennité des ressources pastorales
en zones arides (région du Tafilalt, Maroc)

Mohamed QARRO, Ecole nationale forestiére d'ingénieurs, Salé (Maroc)

Les terres marginales des zones arides et
semi-aride servent le plus souvent aux par-
cours des animaux domestiques en élevage
extensif. Mais elles sont également utilisées &
d'autres fins : I'agriculture de subsistance est
I'une des autres formes d'utilisation de ces
terrains. ,

Ces modes d'utilisation sont pratiqués
d'une maniére irrationnelle, et une explojta-
tion non-raisonnée des ressources biologiques
risque de bouleverser d'une maniére irréversi-
ble les équilibres naturels. Ce risque s'accen-
tue quand il sagit d'écosystémes fragiles
comme les zones arides et subdésertiques qui
font l'objet de cette communication.

La majorité des études qui se sont succé- -

dées dans le but d'approcher les problémes
des zones arides fait apparaitre que la dyna-
mique actuelle de ces milieux, et particulié-
rement le déséquilibre que lon y déctle
(steppisation, désertification), est directement
liée & la satisfaction des besoins alimentaires
des animaux. En effet, la détérioration des
terres d'échange entre ces zones et l'extérieur
conduit les populations qui y vivent & exploi-
ter le milieu & court terme, sans ménager sa

La région du Tafilalt se caractérise par une
zone montagneuse au nord et une zone de
plaine prédésertique au sud, reliées entre elles
par une zone montagneuse ou rebords haut-
atlasique.

En montagne, la végétation, de type fores-

93

régénération ni sa pérennité.

On rattache souvent la détérioration des
écosystémes pastoraux des zones arides 2 la
surexploitation des ressources naturelles par
le paturage, ainsi qu'au défrichement au profit
d'une céréaliculture de subsistance. Cette si-
tuation est le résultat de diverses transforma-
tions socio-économiques et culturelles qu'ont
connues l'organisation des sociétés nomades
et le fonctionnement de leurs systémes de
production depuis quelques décennies: Ainsi,
une grande partie des populations nomades se
transforme en agro-pasteurs semi-nomades,
en transhumants, et en sédentaires.

La zone de Tafilalt, au méme titre que
toute autre zone aride, n'a pas échappé a
cette évolution du mode de vie de ses popula-
tions. En effet, les déplacements des pasteurs
se restreignent de plus en plus, et le boulever-
sement de la vie nomade s'accéleére. Ainsi,
comme il a été & montré & travers les enqué-
tes, environ 33% des éleveurs de la tribu des
Ait Bouichaouen se sont définitivement sé-
dentarisés et 62,7% pratiquent encore le se-
mi-nomadisme.

vrier rouge et l'oxyceédre. Sur le reste de la
zone, la végétation est du type steppique. Les
steppes d'alfa (Stipa tenacissima) et de romarin
(Rosmarinus officinalis) couvrent les zones de
moyennes altitudes. Sur les plaines prédéser-
tiques, les formations végétales sont dominées
par Anabasis aritoides.
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1.2 Bioclimat

Trois ambijances bioclimatiques caractéri-
sent la région du Tafilalt :

¢ le semi-aride régne sur la zone atlasique ;

e laride caractérise la zone d'Ait Belahcen et
une partie du territoire des Ait Mesrouh ;

o le subdésertique caractérise en particulier
les plaines des territoires des Ait Izdeg.

1.3 Population

La population des 12 tribus des deux con-
fédérations étudiées (Ait Seghrouchen et Ait
Yeflman : sous-confédération des Ait Izdeg)
s'évalue 4 83 263 habitants, répartis en
15120 ménages (recensement de 1994).
Cette population est constituée de trois prin-
cipales catégories :

e les habitants des gsours (agglomérations
d'habitats) forment la plus grande partie,
45% du total environ ;

¢ les habitants des centres urbains représen-
tent prés de 30% de la population totale ;

¢ les nomades constituent le quart (25%) de
la population de la région.

La confédération des Ait Seghrouchen

Tableau | : Composition des effectifs du cheptel de la zone

comprend 6 tribus : Ait Mesrouh, Ait Boui-
chaouen, Ait Boumeryem, Ait Belahcen, Ait
Said et Fouanis. La sous-confédération des
Ait Izdeg comprend aussi 6 tribus : Ait Aissa,
Ait Izdeg du Guir, Oulad En-nasser, Chorfa
de Boudnib et Douimnii (fig.1).

1.4 Elevage

La composition spécifique du cheptel de
chaque tribu est présentée dans le tableau I.

L'élevage pratiqué est essentiellement &
base de petits ruminants. L'espéce ovine est
en effet mieux adaptée au systéme nomade.
Avec I'évolution des systémes d'élevage vers la
sédentarisation, les éleveurs ont tendance &
équilibrer les effectifs ovins et caprins, voire
méme 2 favoriser les caprins. En effet, les ca-
prins sont mieux adaptés aux conditions de
paturage locales caractérisées par de faibles
disponibilités fourragéres avec une végétation
a4 base de xérophytes épineux. La chévre est
considérée comme "la vache du pauvre", et
elle est appelée 4 se multiplier face & une sé-
dentarisation de plus en plus marquée et aux
potentialités faibles de ces zones arides et
subdésertiques.

Les dromadaires sont en régression dans la
région et seuls les nomades en possédent en-
core des effectifs non négligeables.

Tribus Ovins Caprins Bovins Camelins Equins

Aiit Belahcen 61 310 26 960 239 515 3137
Aiit Bouichaouen 79 860 39 280 199 386 3223
Ait Boumeryem 38 955 78 966 188 45 2877
Ait I1zdeg du Guir et Chorfa de Boudnib 9670 8306 279 320 1130
Oulad En-nasser 40 000 20 000 374 750 766
Douimnii 3216 3400 20 299 172
Ait Mesrouh 26 701 31600 550 15 5984
Ait Aissa 9390 9580 480 28 924
Total 269101 218081 2334 2293 18213

2.1 Systemes d'élevage

L'élevage traditionnel de type pastoral pré-
domine encore dans toute la région. Cepen-
dant on assiste depuis quelques années a4 un
timide développement de I'élevage semi-
intensif dans les zones irriguées et dans les
périphéries des grandes agglomérations.
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Ce systéme pastoral est basé sur I'utilisa-
tion de la végétation spontanée des parcours.
Tous les animaux, y compris les volailles, ti-
rent leur subsistance de cette végétation.
L'équilibre s'est maintenu entre les ressources
terrestres et les effectifs des animaux, jusqu'au
moment ot il fut rompu sous l'effet de l'ac-
croissement démographique (avec l'augmen-
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tation des besoins des animaux) et de I'évolu-
tion des pratiques pastorales.

Le phénomeéne de sédentarisation aggrave
le déficit alimentaire, car les ressources four-
ragéres produites par la végétation spontanée
ne peuvent pas assurer la subsistance des
troupeaux durant toute l'année, compte tenu
des conditions écologiques de ces milieux ari-
des.

La recherche de ressources de complémen-
tation, dans ce type de milieux ot l'agricul-
ture reste trés limitée, se fait A travers les dé-
placements des troupeaux.

Ces déplacements & la recherche de Tali-
mentation constituent les caractéristiques
fondamentales des systémes pastoraux, sys-
témes qui différent selon les régions, les origi-
nes ethniques, les coutumes et les traditions
des populations (fig.1).

Les trois systémes d'élevage rencontrés
dans la zone sont: le nomadisme, le semi-
nomadisme et I'élevage sédentaire.

Le nomadisme

L'alimentation est assurée, pendant toute
lannée, grice aux mouvements continus et
irréguliers des troupeaux & la recherche d'eau
et d'herbe. Au centre de la vie des nomades,
I'habitat mobile, la tente, est bien adaptée a
ce systeme d'élevage.

Le semi-nomadisme

LA aussi, l'alimentation est assurée, pen-
dant une bonne partie de l'année, par des
déplacements irréguliers a4 la recherche
d'herbe et d'eau. A la différence du noma-
disme, les éleveurs possédent un point d'atta-
che "habitat fixe", ol les troupeaux passent
une partie de l'année.

Ce type d'élevage est souvent représenté
comme la survivance d'un esprit pastoral, plu-
tot que comme un élevage spéculatif, en ce
sens que le bétail remplit un certain nombre
de fonctions qui ne permettent pas de valori-
ser l'animal. L'idéal serait quil débouche sur
une spéculation animale beaucoup plus adap-
tée et répondant aux exigences du marché.
Cet idéal ne pourra étre réalisé que par une
amélioration des parcours, un développement
des cultures fourragéres et une bonne con-
duite du troupeau.
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L'élevage sédentaire

Ce type d'élevage base l'alimentation sur
les ressources situées & proximité de I'habitat
fixe, et sur les produits de l'agriculture. Les
troupeaux sont en général de petite taille.

2.2 Types d'habitat

Le type d'habitat est lié aux systémes d'ex-
ploitation et d'élevage pratiqués par les grou-
pements humains.

Suite aux phénoménes de mutation essen-
tiellement dus aux besoins croissants d'une
démographie galopante de la population ru-
rale, et aux attraits du mode de vie urbain, les
éleveurs ont été amenés, au cours des années,
a se sédentariser, partiellement au début, puis
totalement au fil des années.

Cette évolution progressive, mais qui peut
étre rapide dans la plupart des cas, permet de
distinguer trois types d'habitat liés a des sys-
témes d'élevage :
¢ habitat mobile (nomadisme) ;
¢ habitat fixe (sédentaire) ;
¢ habitat mixte (semi-nomadisme).

L'analyse des résultats des différentes in-
vestigations permettent de tirer les conclu-
sions suivantes :

o chez les Ait Belahcen, l'habitat mobile
(khaima) reste dominant dans la quasi-
totalité des populations rurales. En effet,
seul le lignage des Ait Haddou, ou Bela-
hcen, et Belboul montre un recul sensible
de ce type d'habitat (41 & 44%) évoluant
vers un habitat mixte (56 & 58%). Cela en
raison de leur situation géographique a
basse altitude, favorisant limplantation de
I'habitat fixe ;

o chez les Ait Bouichaouen, la prédominance
de T'habitat mobile, comme base du sys-
téme d'élevage nomade, est trés claire dans
la quasi-totalité de la tribu. En effet, les li-
gnages qui font exception sont ceux des Ait
Ali Bouichaouen et des Chorfa d'Anoual.
Les premiers évoluent vers I'habitat mixte,
facilité par la situation géographique &
basse altitude favorisant limplantation
d'habitat fixe. Les seconds incluent un cen-
tre urbain’ qui incite les éleveurs & se sé-
dentariser (44,5%). On note ainsi un pas-
sage direct du nomadisme au sédenta-
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risme ;

e chez les Ait Boumeryem, I'habitat mobile
n'est plus dominant. On observe une nette
évolution vers l'habitat mixte au niveau
des lignages des Ait Benouadfal et Mazzar.
Pour les autres lignages, la khaima n'est
plus utilisée comme habitat principal. La
sédentarisation est trés marquée au niveau
des lignages Asdad (78.6%) et Mazzar
(50%) ;

e la tribu des Ait Izdeg du Guir (haut, bas et
moyen) se caractérise par une sédentarisa-
tion 4 1009% ;

¢ la tribu des Ait Mesrouh, localisée sur les
montagnes du Haut Atlas, se caractérise
par un habitat mobile bien marqué, qui
représente respectivement 66% et 29% des
éleveurs 4 l'ouest et au centre du territoire.
Les Ait Mesrouh-ouest évoluent vers un
systéme semi-nomade en sattribuant un
habitat fixe & c6té de la khaima. Par con-
tre, chez les Ait Mesrouh-centre, I'habitat
mixte est trés peu représenté avec seule-
ment 7% des cas, Il semble quil y ait eu
une évolution rapide du nomadisme vers le
mode sédentaire pour les éleveurs ayant
choisi une stabilisation de leurs troupeaux
d'une maniere définitive (26,5% des éle-
veurs). L'autre partie des éleveurs a conser-
vé, dans sa quasi-totalité, le systéme inijtial
des Ait Mesrouh basé sur une recherche
continue d'herbe et d'eau (nomadisme) ;

¢ les Ait Mesrouh-est, qui occupent les bas-
ses montagnes, ont complétement aban-
donné la khaima au profit de I'habitat
mixte (73% des éleveurs) et de la sédenta-
risation (27% des éleveurs) ;

La sédentarisation s'est imposée de fagon
progressive aux habitants de la zone depuis le
début du siecle. Pendant la période précolo-
niale, les limites entre tribus n'étaient pas
claires, vu le mode d'exploitation des parcours
basé sur l'instabilité des éleveurs. Le phéno-
meéne de sédentarisation a été déclenché avec
Varrivée des colons qui ont procédé a la déli-
mitation des territoires des tribus, dans le but
de controler la population.
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e chez les Ait Aissa, les systémes d'élevage

des lignages des centres de Béni-Tadjit et
Sbaik sont pratiquement sédentaire. Seul
le lignage des Ait Ahmed-Ou-Said se carac-
térise encore par un habitat mixte (67%
des éleveurs) ; '
chez les tribus de Boudnib, on note la per-
sistance d'un groupe de 105 éleveurs for-
mant une fraction, qui pratiquent un no-
madisme strict. Pour les lignages des Chor-
fa et du centre de Boudnib, respectivement
35 (13%) et 15 éleveurs sont liés & la
lhaima. L'habitat mixte se pratique au ni-
veau des Chorfa avec 20% des éleveurs ;

la tribu Oulad En-nasser se caractérise par
un habitat fixe (élevage du type séden-
taire), en totalité au niveau de Bouinane-
centre. Les autres lignages pratiquent un
élevage 4 prédominance sédentaire (plus
de 50 % des éleveurs) ;

I'habitat mobile constitue encore la base de
I'élevage pour 15 et 153 éleveurs, respecti-
vement chez les Ain Chair et les Oulad En-
nasser. L'habitat mixte n'est que faible-
ment représenté (4 éleveurs) au niveau des
Ain Chair ;

les éleveurs des trois gsours constituant la
tribu de Douimnii d'Ain Chouater se carac-
térisent par un habitat mobile pour 24 éle-
veurs, et un habitat fixe pour 66 éleveurs
(73%). Les milieux désertiques de cette
commune se prétent bien 4 un élevage ex-
tensif nomade, mais les besoins de la civili-
sation incitent les éleveurs & se sédentari-
ser et & supporter les grands déficits ali-
mentaires par la réduction du cheptel et la
complémentation.

Plusieurs facteurs de sédentarisation expli-

quent I'état actuel de la fixation des éleveurs :
¢ le développement de l'agriculture par les

colons & partir de 1915. Cela a entrainé
une réduction des déplacements nord-sud
et une concentration des troupeaux sur les
parcours, et induit des processus de surpi-
turage et de désertification ;

'expansion d'une agriculture itinérante
avec des rendements céréaliers ne dépas-
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Figure 1

Carte des tribus
et des mouvements de
troupeaux dans la région
du Tafilalt

sant guére 5 gqx/ha en année normale ; permettant la fixation des éleveurs autour

o Jutilisation domestique plus intense de des points d'eau ;
l'alfa et des plantes aromatiques sur des e la réduction de la tajlle moyenne des trou-
superficies importantes ; peaux ;

e la création de points d'eau, qui est une o la facilité d'octroi de crédit agricole pour
arme & double tranchant : elle permet de l'achat de matériel agricole et la construc-
distribuer les. animaux sur les parcours, tion des baAtiments d'habitation et d'éle-
mais conduit également & I'accentuation de vage.

la dégradation des ressources végétales en
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La sédentarisation est un phénoméne nou-
veau dans les zones de montagne (Ait Se-
ghrouchen), introduit essentiellement durant
la deuxieéme moitié de ce si¢cle (Tab.lI). Au
niveau de la plaine, et notamment de la tribu
des Ait Aissa, le taux de sédentarisation du-
rant la période récente est relativement faible
(21,5% d'éleveurs), mais les éleveurs de cette
tribu sont actuellement, en quasi totalité, des
sédentaires.

Cette évolution du mode d'habitat s'est ac-
compagnée de sérieuses modifications dans
I'utilisation qualitative et quantitative des
ressources naturelles. Autrefois, l'activité

Tableau Il : Importance du phénoméne de sédentarisation

principale de ces populations était l'élevage
sur de vastes parcours collectifs et domaniaux.
Actuellement, du fait de la sédentarisation,
on assiste & un développement de la céréali-
culture par défrichement des steppes d'alfa et
des nappes d'armoise. Ces phénomeénes sont
favorisés par une démographie galopante et
par le  processus de  "melkisation"
(privatisation des terres). -
Tous ces changements entrainent des mo-
difications profondes du paysage et des
"systémes écologiques". Les parcours steppi-
ques qui couvraient les sols connaissent ac-
tuellement une dégradation alarmante.

Commune rurale Total  Eleveurs nouveaux sédentaires Age moyen de
éleveurs Nombre % sédentarisation
Ait Belahcen 1152 747 64,8 6,9
Ait Aissa 813 175 21,5 9,2
Ait Mesrouh 923 343 37.2 8,3
Ait Izdeg du Guir 255 146 57.3 6,9
Oulad En-nasser 1207 444 36,8 6,7
Aijt Yzdeg et Chorfa de Boudnib 486 79 16,3 4,7
Douinnii 118 19 16,1 6,2
Total 4954 1953 39,4 7,2

Des changements et innovations impor-
tants ont bouleversé l'ordre ancien de l'utilisa-
tion des parcours et érodent les usages tradi-
tionnels. Ces changements touchent aussi
bien le mode de vie de 'homme que celui de
I'animal.

4.1 Changements dans le
mode de vie de I'homme

¢ Fixation importante de I'habitat qui varie
en fonction des mechiakha en atteignant
100% dans certains cas en plaine.

e Développement de T'habitat en Vville.
Méme les éleveurs nomades se procurent
des logements dans les centres urbains
pour la scolarisation des enfants et pour
constituer un point d'attache pour les jours
du souk.

98

4.2 Changements dans le
mode de conduite du troupeau

Une bonne partie des éleveurs de la zone
ne déplacent plus leurs troupeaux.

L'utilisation de la complémentation de-
vient une nécessité pour subvenir aux besoins
des animaux fixés sur des parcours qui écolo-
giquement, ne peuvent produire du fourrage
que pour une période limitée.

4.3 Principales causes du dés-

équilibre des écosystémes pas-

toraux

Les principaux problémes ayant contribué
au changement et au phénomeéne de dégrada-
tion de I'écosystéme pastoral de la zone sont

les suivants :
o l'expansion de l'agriculture dans les sites
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favorables de parcours ;,

¢ la surexploitation des espéces ligneuses a
des fins domestiques ;

¢ Ja réduction des mouvements des trou-
peaux et l'abandon des traditions pastora-
les, en raison de la réduction des superfi-
cies des parcours et de I'augmentation des
effectifs globaux des animaux, induite par
la poussée démographique ;

e l'accélération du phénomene de sédentari-
sation.

Tous ces facteurs contribuent au surpitu-
rage des parcours, ce qui rend les animaux de
plus en plus tributaires de la complémenta-
tion durant toute l'année et surtout dans le
cas de sécheresse prolongée. Mais la complé-
mentation est utilisée comme second moyen
de subsistance, aprés la surexploitation des
ressources naturelles, pour subvenir aux be-
soins du cheptel sédentarisé.

Une _situation _alarmante : par le risque
d'évolution vers une désertification des mi-
lieux sous la pression anthropique, et o la
production serait réduite & néant, induisant
un exode massif des hommes vers les centres
urbains avoisinant les centres régionaux d'Er-

rachidia, Bouirfa ou Midelt.

Un_compromis difficile & trouver : par le fait
que tout effort est confronté aux réalités sui-
vantes :
¢ l'économie rurale de la zone est & base

d'élevage ;

e les parcours sont en continuelle régression
en superficie et en production fourragére ;
e les potentialités pastorales sont limitées.

En effet, les analyses des données collec-
tées dans la zone montre que I'évolution des
systémes purement pastoraux (nomadisme et
semi-nomadisme) vers des systémes agro-
pastoraux (sédentaires et semi-nomades avec

développement de l'agriculture en bour), ré-
duit continuellement les superficies de par-
cours. Cela augmente la charge sur les terrains
avoisinants et dégrade les potentialités pasto-
rales des milieux.

La sédentarisation des €leveurs augmente
la demande fourragére sur les parcours, &
laquelle ils se trouvent écologiquement dans
limpossibilité de répondre, cette demande
étant répercutée sur le capital pastoral, donc
sur sa détérioration.

Cette situation implique I'urgence d'enga-
ger des actions dans le but de sauvegarder et
de développer les ressources naturelles et pas-
torales de ces parcours arides et subdéserti-
ques. Les actions de développement pastoral,
certes, ceuvrent dans ce sens, mais leur viabi-
lité et leur pérennité sont subordonnées a leur
acceptation par les populations concernées,
en tenant compte de leurs contraintes éco-
nomiques et leurs réalités journalieres.
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