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Reproduction du merlu Merluccius merluccius
(Linnaeus, 1758) dans la région de Bou-lsmail

A. Bouaziz*, A. Bennoui*, F. Djabali** et C. Maurin***
*ISMAL, B.P. 54, Sidi Fredj Staoueli, Tipaza, Algérie
**Ifremer Brest, B.P. 70, 29280 Plouzane, France
“**| Aumandiére, 85390 Bazoges en Pareds, France

RESUME - Le suivi de la maturité sexuelle du merlu Merfuccius meriuccius (Linnaeus, 1758), capturé entre 1987
et 1988 dans la baie de Bou-lsmail a permis de conclure & la présence de femelles et de méles en ponte en touie
saison, avec des maxima en été et en hiver. La taille a la premiére maturité sexuelle (Lso) est atteinte & 30,6 cm
pour les femelles et 21,5 cm pour les méles.

Mots-clés : Meriu, reproduction, homéothermie, ponte étalée, taille a la premiére maturité sexueiie.

SUMMARY - "Reproduction of Merlucius meriucius (Linnaeus, 1758) in the region of Bou-Ismail". The study of
sexual maturity of hake Merluccius meriuccius (Linnaeus, 1758), captured between 1987 and 1988 in the Bay of
Bou-Ismalil allowed to conclude the presence of females and males laying every season, with maximums in

summer and winter. The size at first sexual maturity (Ls) reached at 30.6 cm for females and 21.5 em for males.

Key words: Hake, reproduction, homeothermal, spreading spawn, first size of sexual maturity.

Introduction

L'analyse des apports en merlus, ces dernigres années, en baie de Bou-ismail (Fig. 1), laisse
apparaitre que pour plus de 70% d'individus la taille ne dépasse pas les 30 cm. Afin de savoir
combien parmi ceux-ci sont en 4ge de se reproduire, I'étude de la reproduction de cetie espéce
s'impose. Pour ce faire 'étude macroscopique, I'étude microscopique basée sur I'analyse de coupes
histologiques, l'analyse de deux indices pondéraux & savoir, le rapport gonado-somatique et le
rapport hépato-somatique, I'évolution des stades de maturité et la détermination de la taille a la
premiére maturité sexuelle ont été entreprises.

Matériel et méthodes

De novembre 1987 a novembre 1988, a raison d'un prélévement par mois, 1 374 merlus de tailles
comprises enire 10 et 60 cm de longueur totale, provenant de péches réalisées au chalut de fond
entre 50 et 400 m de profondeur, ont été récoltés en vue de cette étude. Leurs foies et leurs gonades
ont été pesés ainsi que leurs poids totaux (Wr ) et éviscérés (Wey).

Pour ['étude histologique, cing paires de gonades par classe de taille, ont été prélevées soit
immédiatement aprés la remontée du filet & bord du navire oacéanographique, soit le jour méme de la
péche au laboratoire dans le cas de sorties a bord de chalutiers professionnels.

L'observation macroscopique (Table 1) des gonades femelles est basée sur la coloration, la
consistance, l'importance de la vascularisation, I'épaisseur et la transparence de la paroj ovarienne et
la visibilité des ovocytes a travers celle-ci. L'étude histologique a porté sur 40 ovaires a différents
stades et les coupes transversales d'une épaisseur de 5 pum ont été colorées au frichrome en un
temps (Martoja et Martoja-Pierson, 1967).
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Fig. 1. Position géographique de Ia baie de Bou-lsmail.
Table 1. Stades de maturité sexuelle chez Merluccius merluccius (Linnaeus, 1758) de la région
de Bou-lsmail

Observations

Etat macroscopique Etat microscopique

Ovaire Ovocytes
Stade I. Petit ; opaque ; Non visibles. Ovogonies (taille = 10,5 pm), rapport
Ovaire translucide ; nucléoplasmique élevé ; ovocytes
immature trés peu vascularisé ; pré-vitellogéniques (taille = 46,6 pm),

blanc. cytoplasme homogéne, absence de

vitellus, noyau riche en nuciéoles.

Stade Il Augmentation de Visibles ; Taille : (340-388 um) ; baisse du
Ovaire en volume ; rigide ; orangés. rapport nucléoplasmique ;
vitellogenese largement vascularisé ; cytoplasme hétérogéne.

creme ou orangs.
Stade 11l Volumineux ; Ecoulement Ovocytes mirs (hyalins,
QOvaire en vascularisé ; spontané ; taille = 421,29 £ 15,71) ;
ponie orangeé. transparents. liquéfaction du vitellus.
Stade IV. Flasque ; Visibles ; Follicules vides entourés par des
Ovaire en vascularisé ; orangés ou ovocytes & tous les stades de
post-ponte orangé. transparents. développement.
partielle
Stade V. Baisse de tfaille ; Non invisibles. Ressemble au stade | ; début
Ovaire au paroi rétractée et d'accumulation
repos épaisse ; rouge. des réserves dans les ovocytes

pré-vitellogéniques
(taille = 36,34 + 3,2 um).
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Deux indices pondéraux ont été calculés mensuellement : le rapport gonado-somatique (RGS), le
rapport hépato-somatique (RHS). Dans les deux cas, le poids éviscéré (W) du poisson a été utilisé
(Pérez et Pereiro, 1985) :

W
RGS=—2y100 o  RHS=T 100 ou:
A W,

W : poids des gonades ; W; : poids du foie et W, : poids du poisson éviscéré.

Pour la détermination de la taille a la premiére maturité sexuelle, parmi les méthodes existantes, la
méthode statistique basée sur l'évolution du pourcentage d'individus matures (stades Il & V) en
fonction de Ia taille a été retenue. Elle permet de situer la taille pour laquelle 50% (Lso) des individus
de la population sont matures. La courbe obtenue qui correspond au pourcentage de femelles et de
males matures en fonction des longueurs regroupées par classe de taille de 5 cm permet de situer
par extrapolation, sur I'axe des abscisses, le point Lso.

Résultat et discussions
Maturité des ovaires

Etude macroscopique

Bon nombre d'auteurs a distingué les stades de développement d'aprés la morphologie des
gonades. lls se sont interrogés sur les modalités de la reproduction des Merlucciidés, tels
Christiansen et Cousseau (1971) sur Merfuccius hubbsi en Mer d'Argentine, Foucher (1980) sur les
merlus du Pacifique, Balbontin et Fisher (1981) sur les merius des cdtes du Chili.

Pour Meriuccius merluccius, Hickling (1930) établit une échelle de maturité ‘en huit stades. Ce
découpage trop détaillé a été ramené a quaire stades par Meriel-Bussy (1966) et Sarano (1986) dans
un premier temps. Ceci paraissait suffisant pour déterminer la période de fraie et a été retenu en
premier lieu mais s'est avéré incomplet, du fait qu'il ne permet pas de classer les ovaires qui
présentent simultanément des caractéres de post-ponte, de prévitellogenése et de vitellogenése,
c'est a dire des ovaires ayant pondu partiellement. C'est donc une échelle, en cinq stades, résultant
de la combinaison de celle de Meriel-Bussy (1966) et ['échelle modifiée de Sarano (1986), qui a été
utilisée (Table 1).

Etude microscopique

L'observation des coupes correspondant aux cing stades retenus macroscopiquement donne lieu
aux descriptions ci-apres (Fig. 2) :

Stade I QOvaire prévitellogénique (Fig. 2A "grossissement (G)x1700" et B "Gx425"). Deux types
cellulaires sont identifiables : des cellules rappelant la structure des ovogonies (O) (Fig. 28),
généralement regroupées en amas et bien implantées dans I'épithélium limitant les lamelles ovigéres.
Elles sont arrondies et de trés petites failles, mesurant 10,53 + 1,19 pm de diamétre et présentent un
noyau volumineux qui occupe la quasi-totalité de la cellule (rapport nucléo-plasmique "RNP" = 0,623
+ 0,04) ; les ovocytes prévitellogéniques (OP) (Fig. 2A) d'une taille moyenne de 46,58 + 4,06 ym avec
un cytoplasme homogéne et trés coloré ne renfermant aucune inclusion vitelline, et dont le noyau se
caractérise par de nombreux nucléoles (RNP = 0,54 + 0,025).

Stade Il. Ovaire en vitellogenése (Fig. 2B "Gx425"). L'ovaire présente des ovocytes a toutes les
étapes de leur développement dont Ia tailie est de 365,49 + 23,93 pm.

Stade lll. Ovaire en pré-ponte (Fig. 2C "Gx425"). L'ovaire est caractérisé par des ovocyies
matures (OH), préis & étre expulsés (taille = 421,29 + 15,71 pm), qui présentent des enclaves irés
claires, un début de liquéfaction du vitellus et le rejet du noyau a la périphérie. Ces follicules sont
entourés par des ovocytes a tous les stades de prévitellogenése et de vitellogenése.
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Stade 1V. Ovaire en Post-ponte fractionnée (Fig. 2D "Gx85"). A la fin de la maturation I'ovocyte est
expulsé hors du follicule, qui lorsqu'il est vide (FPQO) est la preuve d'une ponte et caractérise I'ovaire &
ponte fractionnée. Ces follicules sont entourés par des ovocytes a tous les stades de développement,
les plus volumineux atteignant rarement 500 um.

Stade V. Ovaire au repos (Fig. 2E "Gx680"). La structure ressemble au stade | et il est intéressant
de noter une accumulation de réserves dans le cytoplasme de certains ovocytes ayant atteint Ia taille
de 36,34 + 3,2 pm (RNP = 0,55 £ 0,033).

Fig. 2. Stades de maturité sexuelle des merlus femelles de la région de Bou-ismalil.

Evolution de la maturité

L'analyse de la Table 2 met en évidence la présence de femelles en ponte en toute saison, avec
des maxima en été (juillet, aolt, septembre) et en hiver (janvier, février, mars), confirmés par
l'analyse de I'évolution du RGS (Figs 3 et 4). Par allleurs, il n'y a pas de femelles au repos (stade V)
en été et en automne, pétiodes pendant lesquelles aucune péche n'a été faite au-dela de 400 m, et
peu dindividus a ce stade ont été¢ rencontrés en hiver et au printemps. Ces observations
s'expliqueraient par le fait qu'apres la ponte la quasi-fotalité des femelles adultes regagnerait les eaux
profondes (Bouaziz, 1992).

Comme pour les femelles, en baie de Bou-Ismalil, les méles ont des émissions de leurs produits
sexuels avec deux maxima en été et en hiver, et deux autres émissions de moindre importance au
printemps et en automne (Figs 5 et 6).

Par ailleurs, le RHS des femeiles demeure important en aolt (Fig. 7 et 8), période a laquelle la
ponte est importante, alors que logiquement le BRGS et le RHS varient en sens inverse. Ceci est du
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sans doute au faite que certaines femelles émettent d'une maniére fractionnée leurs oeufs et les
ovaires partiellement vidés ne retournent pas au repos complet mais poursuivent la vitellogengse
d'ovocytes qui seront émis ultérieurement. Pour les méles, la stabilité du RHS (Figs 9 et 10) pendant
toute l'année laisserait supposer que le foie n'intervient pas dans la maturation des spermatozoides.

Table 2. Stades de maturité obtenus-par {'‘échelle macroscopique et par saisons pour les merlus
femelles de Bou-lsmail

Saison/stade i Il I AV EffT 1(%) (%) (%) V(%) V(%)
Hiver (j, f, m) 110 16 10 4 2 142 77,46 11,27 7,04 282 1,41
Printemps (a, m, j) 63 10 4 1 1 79 7975 1266 5,06 1,27 1,27
Eié (], a, s) 32 24 7 1 0 64 50 37,5 1094 156 0
Automne (a, n, d) 65 10 2 2 0 79 82,28 12,66 253 2,53 0
Total 270 60 23 8 3 364 74,18 1648 632 22 0,82

TEff : Effectif
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La comparaison des résuliats obtenus en baie de Bou-lsmalil avec ceux d'autres auteurs, permet
de conclure & une ponte du merlu plus étalée en Méditerranée qu'en Atlantique (Table 3),
probablement liée aux conditions climatique et hydrologique. En réalité, il semble bien que dans la
zone de préparation des pontes, ol lisothermie remarquée a certaines profondeurs, variable selon
les saisons, soit & ['origine de ce phénomeéne.

Taille a la premiere maturité sexuelle

C'est & partir de 30,6 cm gue 50% de la population de merlus femelles de la région étudiée est
mature. Exceptionnellement il est apparu des individus en maturation dés 21 cm, et a partir de 35,5
cm toutes les femelles échantilionnées étaient matures (Fig. 11). Chez les méles, Lso est atieint des
21,5 cm. Les premiers méles matures dans I'échantillonnage sont apparus pour une taille de 16,8 cm
et, au dela de 30,5 cm, tous les males rencontrés en baie de Bou-Ismail sont matures (Fig. 12).

L'étude comparative de ces résultats avec ceux obienus dans d'autres régions (Table 4) permet

de conclure gu'en Méditerranée et aux latitudes équivalentes dans [I'Aflantique les merlus sont
matures avant ceux des hautes latitudes de I'Atlantique.
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Table 3. Epoques de fraie chez Merluccius merluccius dans différentes régions

Auteurs Régions Périodes de ponte

JFMAMJ JASOND

Atlantique
Belloc (1923) France x  x
Hickling (1930) Angleterre *ow ok ow
Maurin (1954) Maroc ® % Kk kK Kk
Alcézar et al. (1983) Asturias X ox ok ox ko
Sarano (1986) Baie de Biscay *oxox
Méditerranée
Heldt(1952) Tunis ¥ x x kK % K Kk k * K
Zupanovic (1968) Adriatique T
Bouhlal (1973) Nord Tunisie FokoE ok ok ok ok ok ox ok ox
Tsmenidis et Papacostantinou (1985) Mer Grecque LI S A S A R
Zupanovic et Jardas (1986) Adriatique ok ok k% K x Kk x k
Recasens (1992) Golfe du Lion * x ok x ko
Bouaziz (1992) Bou-lsmail L R
Biagi et al. (1995) Nord de la Mer * o x o x %
Tyrrhénienne
% da femolles
matures
o — ey
90] 100 A g ~W
20 goj
70 80 4
60 4 704
* o
) o1
304
30 4
1 20 4
191 10
Q ¥ Y t t ¥ 1 t t 1 [} + — -+ —+ + —3
13 18 23 28 33 38 43 48 83 58 13 18 23 28 33 38 43
Centre de classe {cm} Cantre de clagss (cm)

Fig. 11. Merlus femelles : taille a la premiére Fig. 12. Merlus maéles : taille a la premiére
maturité sexuelle (TPMS). maturité sexuelle (TPMS).

Conclusion

Hesse (1937) fait remarquer que le délais requis pour atteindre la maturité sexuelle est plus long
aux basses températures, tout comme celui nécessaire a la croissance somatique. C'est
probablement le caractére particulier des conditions hydrologiques de la Méditerranée et plus
spécialement ie phénoméne d'homéothermie que l'on observe a partir d'une profondeur, variable
selon la saison, mais que l'on peut situer en moyenne a environ 100 m, qui est a l'origine des
constatations concernant la ponte étaiée sur toute l'année et les tailles de premiére maturité sexuelle
observées chez le merju (Maurin, pers. comm.).
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Table 4. Taille & la premiére maiurité sexuelle chez Merluccius merluccius dans différentes
régions
Auteurs Régions Taille a la premiére Maturité sexuelle (cm)
Femaelles Males
Atlantique
Hickling (1930) Angleterre,
Norvege, 60-69 20
Irlande
Meriel-Bussy (1966) Golfe de 50 35-55
Gascogne
Maurin (1954) Maroc 38-42 38-42
Alcazar et al. (1983) Asturias 54-54 40-44
Pérez et Pereiro (1985) N.W. Espagne 47-58 36,5 - 39,5
Méditerranée
Zupanovic (1968) Adriatique 26 20-28
Larrafeta (1970) Espagne 32,2 24,3
Bouhlal (1973) Nord Tunisie 29 28
Flamigni (1982) Adriatique 25-30 25-30
Sanchez et Martin (1985) Mer Catalane 39 32
Zupanovic et Jardas (1986)  Adriatique 23-33 20-28
Aldebert et Carries (1989) Golfe de Lion 43
Oliver (1991) Majorca 36,3 27,6
Recasens (1992) Golfe du Lion 37 284
Bouaziz (1992) Bou-lsmail 30,6 21,5
Biagi et al. (1995) Nord de la Mer 42,5 27

Tyrrhénienne
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