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CIHEAM - Options Mediterraneennes

Les légumineuses fourrageres dans les systemes de
production méditerranéens: utilisations alternatives

P. Masson' et G. Gintzburger”
'ENSAT , Av. de I’ Agrobiopole, BP 107 Auzeville, Castanet Tolosan, F-31326,
masson@ensat.fr “INRA (Science du Sol), Place Viala, Montpellier F-34060,
gustave.gintzburger @libertysurf.fr

Résumé - Les auteurs présentent une revue des utilisations alternatives des légumineuses dans les divers
systémes de production de la zone méditerrandenne. Si ces plantes sont souvent et encore utilis€es comme
fourrages de qualité, leur utilisation semble actuellement s’orienter plus vers des objectifs relatifs a
I’amélioration durable de I’environnement en particulier pour favoriser la remontée biologique des milieux
dégradés.

Mots-clés: bioclimat méditerranéens, légumineuses, utilisation alternatives, zones dégradées, réhabilitation

Summary - The authors review the alternative use of legumes in Mediterranean production systems. If these
plants are still very much used as forage or browse, they tend to be more and more used for sustainable
environmental improvement, and in particular to restore biological activities in degraded areas.

Key words: Mediterranean bioclimate, legumes, alternative use, land degradation, land rehabilitation

Introduqtion

Ce texte fait essentiellement le point sur les utilisations non fourragéres ou non
exclusivement fourragéres des légumineuses dans les systeémes de productions agricoles
méditerranéens.

Le développement récent de ces utilisations est lié a I’évolution des systemes de
production aussi bien au Nord qu’au Sud, eux-mémes liés a I’accroissement de la demande
sociale pour la préservation de I’environnement, la qualité de vie et la santé.

L’occupation de I’espace rural méditerranéen se caractérise par une dualité croissante
entre 'espace de plaine cultivé intensivement par les productions arboricoles ou viticoles et
soumis a 1'urbanisation, et les espaces marginaux d’arriere pays traditionnellement voués a
I’élevage. Il en résulte au Nord une forte diminution des activités d’élevage avec abandon
progressif de 1’espace rural, enfrichement et risques d’incendies (Gintzburger e al., 1990,
Hubert et al., 1993), et au Sud de la Méditerranée, un repli de I’élevage sur des espaces de
moins en moins productifs, élevage qui ne peut se développer pour répondre 2 la demande
qu’en faisant appel a la complémentation généralisée et a une pression croissante sur les
espaces pastoraux (Le Houérou, 1992).

Cette évolution se traduit par une stagnation ou régression de 1’utilisation des fourrages
semés et notamment des légumineuses traditionnelles: luzerne, treéfles pérennes vesces,
sainfoins, au nord, et des difficultés dans 1'adoption des légumineuses annuelles en rotation
dans les systémes céréaliers des pays en développement du pourtour méditerranéen
(Nordblom et al., 1994, Amine et El Baghati, 1997).

Par contre, les préoccupations environnementales croissantes, les réflexions actuelles en
terme d’agriculture durable surtout au Nord de la Méditerranée, induisent des utilisations de
légumineuses qui ne sont pas exclusivement fourragéres, mais liées a leur role de couverture
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du sol, de maintien et d’accroissement de la fertilité, ou leur utilisation dans des systémes
sylvopastoraux pour leur role dans la prévention des incendies de forét (Masson et Rochon,
1992) et de lutte contre la désertification dans les zones arides méditerranéennes.

Nous proposons d’analyser ces différentes utilisations des légumineuses dans des systémes
non directement fourragers, d’en examiner I’intérét et les perspectives. Elles se répartissent
en:

o utilisations liées au role de plantes de couverture du sol que peuvent jouer de
nombreuses Iégumineuses herbacées;
- enherbement de vignoble ou de verger
- jachere et interculture,
Dans ces cas, le paturage ot la récolte peuvent y €tre associ€s,

¢ utilisation en agroforesterie et dans des systemes agro-sylvopastoraux liés a la
prévention des incendies de forét : il s’agit de semis de pare-feu péturés dont la
finalité est mixte, environnementale et fourragére

e utilisations pour la lutte contre la désertification dans les zones arides; la
préoccupation est environnementale et pastorale .

Par ailleurs, la teneur élevée de certaines 1égumineuses en substances oestrogénes sont de
plus en plus sollicitées en médecine humaine et vétérinaire (Francis et al., 1967, Adlercreutz
et Mazur, 1997) et a permis de développer en Australie des cultures de l€gumineuses
annuelles a finalit€s commerciales et pharmaceutiques. Nous n’aborderons pas ce sujet qui
reste encore confidentiel.

Utilisation des légumineuses comme plantes de couverture

Les plantes de couverture sont des plantes a port prostré susceptibles de couvrir le sol en
permanence pour le protéger de 1’érosion, augmenter le taux de matiére organique et jouer un
role a long terme sur la fertilit€ du sol. Elles réduisent le lessivage des éléments fertilisants,
favorisent la dégradation des pesticides, introduisent de la biodiversité dans le systéme.

Leur role dans la prévention de 1’érosion est particulierement important dans les régions
méditerranéennes soumis a des pluies de forte intensité. Il suffit d’une érosion de 12 a 15 t/ha
de sol par an pour dépasser la vitesse de 1’altération des roches et pénaliser la durabilité du
systeme (Roose, 1994). Des mesures effectuées sur un vignoble de coteau dans le Sud de la
France ont donné des pertes en terre de 69,5 t/ha/an en sol travaillé, alors qu’elles étaient
réduites a 4,9 t/ha/an seulement en sol enherbé (Igounet, 1997).

Mais I'utilisation des légumineuses a pour intérét supplémentaire la fixation symbiotique
de ’azote atmosphérique. Dans le systtme de rotation légumineuses annuelles/céréales ou
«ley farming» en Australie, I’effet de la sole légumineuse stabilise et améliore le systeme
(Puckridge et French, 1983). En monoculture céréalitre, on constate que la teneur en azote
du sol et la stabilité structurale du sol baisse régulierement. Lors de la mise en place de la
rotation céréale—légumineuse annuelle, ces indicateurs de santé biologique du sol remontent a
chaque phase de tréfle souterrain ou de médic (luzerne annuelle ou Medicago annuels) avec
un effet positif sur le rendement de la céréale aux cours de la saison suivante.

En milien plus humide, la couverture du sol par un tapis végétal permet également de
réduire les fuites en nitrates qui entrainent dans les systeémes de culture intensifs une pollution
des eaux souterraines. Les mesures faites sous couverts prairiaux y compris sous couvert de
prairie mixte légumineuses-graminées montrent des lessivages d’azote faibles de 1’ordre de
10-30 kg/ha/an (Whitehead, 1995, Simon ef al. , 1997).

L’évolution générale de nos modes de production agricole de plus en plus intensifs, de
plus en plus spécialisés, entraine une baisse sensible de la biodiversit€ du systéme. De
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nombreux travaux, notamment en Californie montrent que la restauration d’une certaine
biodiversité par utilisation de plantes de couverture ou des techniques de cultures associées
ont un effet significatif pour favoriser les auxiliaires des cultures (Altieri, 1991). La luzerne
semée en bandes dans des champs de coton est un réservoir d’ennemis naturels du Lygus et
favorise son contréle (Stern, 1969). Une installation décalée en interculture de trefle
souterrain et d’autres légumineuses annuelles d’hiver, entraine un accroissement de la densité
du prédateur généraliste Geocoris punctipesqui se disperse a la fin du printemps et en été
pour protéger une culture d’été de melon cantaloup contre divers pucerons (Bugg et al. ,
1991). Dans d’autres milieux, on a montré (Stary, 1987), qu’il existait des relations
saisonniéres entre diverses cultures de l€gumineuses pérennes (trefle violet, luzerne) et les
cultures de blé ou d’orge pour 2 parasitoides (Aphidius ervi et A. principes) qui luttent contre
les pucerons.

Ces travaux ouvrent la voie a une manipulation raisonnée de I’utilisation des légumineuses
en couverture du sol. En plus de I’avantage classique sur la fertilit€ du sol, ces 1égumineuses
participeraient & des stratégies de lutte biologique contre les ravageurs des cultures.

Cependant, 'utilisation des légumineuses est largement développé avec des succes divers
dans les systemes céréaliers et expérimentée principalement pour I’enherbement des vignes.

Utilisation dans les jacheres ou en interculture dans les systemes céréaliers

Les systeémes de culture céréaliers se caractérisent par des interruptions dans 1’utilisation
du sol soit pour des raisons agronomiques (interculture ou jacheére) soit pour des raisons
réglementaires dans I’Union Européenne par une mise en «jachere» ou «gel des terres» sur
une fraction variable de la surface en céréales et oléoprotéagineux. La spécialisation accrue
des systeémes céréaliers au Nord et la pression démographique au Sud ont induit une
généralisation des monocultures céréalicres posant, & long terme, des problemes
agronomiques. L’utilisation des légumineuses en interculture ou sur la jachére répond aux
objectifs généraux des plantes de couverture, rompt la monoculture, produit un fourrage
directement paturable par des petits ruminants, et cherche a valoriser la fixation symbiotique
de I'azote atmosphérique de la légumineuse pour en faire bénéficier la céréale suivante
(Shipley et al. 1992; Corre et al., 1997). Cette approche s’est matérialisée a grande échelle
avec le systtme du «ley farming», succession céréales-légumineuses annuelles (Trefles
souterrains et médics) paturées qui s’est largement développé en Australie (Puckridge et
French, 1983) mais qui n’a cependant pas trouvé sa place dans les systémes de production du
bassin méditerranéen (Nordblom et al., 1994). En Australie, en raison des problémes
biologiques et physiques posés par les sols acides sableux en particulier, le ley-farming
evolue et de nouvelles Iégumineuses annuelles telles que les Serradella sp., les Biserrula sp.,
les Ornithopus sp. (Howieson et Loi, 1994) et les lupins (Hamblin et al., 1993) sont utilisées
avec profit dans les rotations céréalicres.

En systéme intensif de production dans les pays du Nord, un autre objectif concerne la
limitation du lessivage des nitrates pendant la période d’interculture ou de jachere. Il est
demandé€ a la plante de couverture a la fois de piéger I’excédent d’azote du sol pendant la
phase d’interculture et de libérer cet azote pour la culture suivante. Les légumineuses
semblent mal adaptées a priori pour la fonction de piégeage d’azote et il est souvent craint, a
tort, que la fixation symbiotique d’azote atmosphérique n’aggrave le probleme de lessivage
d’azote (Machet et al., 1997). Nous avons testé 1’utilisation de Trifolium subterraneum sur
jachere institutionnelle pendant 3 ans a Toulouse dans le sud de la France (Rakotonandrasana
et Masson, 2000). 11 est apparu que le lessivage d’azote était faible sous ce couvert, de 1 & 18
kg N/ha/an selon les années en raison d’un faible drainage limité par la consommation en eau
du trefle souterrain notamment en automne et au début du printemps. La libération d’azote
nitrique s’effectue principalement en fin d’été 4 la suite de 1la minéralisation des résidus secs

397



CIHEAM - Options Mediterraneennes

de tréfle souterrain. C’est cet azote qui est classiquement mobilisé€ par le blé d’hiver dans le
systeme du «ley farming».

Un autre moyen de mobiliser cet azote consiste a retourner la légumineuse juste avant le
semis d’une culture d’été exigeante en azote telle que le mais (Zea mais). Aux USA Johnson
et al. (1989) montrent qu’un couvert de trefle violet (Trifolium pratense) peut fournir au mais
suivant, 1’équivalent d’une fertilisation azotée de 110 kg d’N/ha. Sur la jachére de trefle
souterrain expérimentée a Toulouse (Rakotonandrasana, thése en cours), nous avons obtenu
un rendement de mais de 115 gx/ha sans fertilisation azotée. Sur retournement d’une jachere
de trefle blanc (Trifolium repens) le rendement obtenu dans les mémes conditions s’élevait a
136 gx/ha.

Une autre facon d’utiliser les légumineuses annuelles a ressemis est de les utiliser comme
couvert permanent («living mulch») et d’installer pendant leur arrét de végétation une culture
d’été sans travail du sol et sans herbicide (ou avec un travail et traitement minimum réduit a
la bande d’installation de la culture) tout en permettant la régénération de la légumineuse
apres la culture d’été. Ces techniques s’inscrivent dans le courant de réflexion actuel sur la
culture sans labour (Triplett et Van Doren, 1983), déja développées dans certains pays
tropicaux ol les plantes de couverture sont plus utilisées (Kiff et al., 1996). Des expériences
ont été faites aux USA (Ilnicki et Enache, 1992) en utilisant le tréfle souterrain. Pour un mais
semé sur un couvert de tréfle souterrain sans travail du sol ni herbicide, en 3 années d’étude
les rendements en ensilage étaient comparables ou supérieurs aux rendements obtenus avec
les techniques de labour et désherbage chimique. Les rendements en mais grain étaient
comparables dans les 2 traitements. Le contrfle des adventices était satisfaisant. D’autres
essais ont été effectués par les mémes auteurs avec différentes cultures (soja, tomate); dans
certains cas (mais doux et courge), il était nécessaire de travailler et désherber chimiquement
une bande de sol pour faciliter I’installation de la culture. Dans tous les cas, I'utilisation
d’engrais et d’herbicides était fortement réduite dans ces systemes. Les auteurs concluent sur
I’intérét du trefle souterrain comme plante de couverture vivante («living mulch») en raison
de son cycle, de sa capacité de régénération et de sa capacité de fixation symbiotique de
I’azote atmosphérique.

Utilisation pour I’enherbement des vignobles méditerranéens

La vigne est une culture importante en région méditerranéenne européennes; elle s’oriente
de plus en plus vers des productions de qualité situées sur des coteaux en pente avec
agrandissement de la taille des parcelles et des exploitations entralnant des risques d’érosion
accrus.

La difficulté de D’introduction et de I’adoption d’une plante de couverture dans les
vignobles méditerranéens résulte du risque élevé de compétition pour 1’eau entre la plante de
couverture et la vigne dont le cycle végeétatif s’effectue en période estivale. La plupart des
essais effectués avec des graminées pérennes ont entrainé une forte compétition hydrique
entrainant une baisse de production (Moulis, 1994). Cette solution ne peut étre appliquée que
dans des situations de plaine fertile ou I’enherbement est utilisé pour controler la vigueur de
la vigne et augmenter la qualité du vin.

L’idée est d’utiliser des légumineuses annuelles & ressemis a cycle hivernal: Trifolium
subterraneum et Medicago annuelles (ou médics) pour couvrir le sol en hiver pendant le
repos végétatif de la vigne tout en persistant sous forme d’un mulch sec en été, protecteur
contre I’érosion (Masson et Gintzburger, 1987, Piemontese et al. , 1995) .

Un essai conduit a Perpignan (Masson et Bertoni, 1996) pendant 6 ans a montré que le
couvert de tréfle souterrain n’entrainait pas de compétition sur le rendement en raisin sauf en
année exceptionnellement séche. Le degré alcoolique en puissance était légérement augmenté
3 années sur 6. En 6 ans, le taux de matieére organique du sol augmentait dans les horizons
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superficiels, passant de 12,1 g/kg a 13,9 g/kg avec accroissement de la capac1te d’échange
cationique. La qualité du vin appréciée par analyse et dégustation apreés micro-vinification
était identique dans les parcelles enherbées et les parcelles témoin.

Un essai conduit en Italie dans le vignoble de Montalcino avec quatre variétés de trefle
souterrain et deux variétés de Medicago polymorpha (Piemontese et al. , 1995) n’a pas
montré de baisse de rendement de la vigne. Les pertes en sol mesurées sur les quatre années
évaluées étaient 50 fois inférieures sur les parcelles enherbées que sur le témoin : ’effet
antiérosif était également net lors des pluies d’été grice a la couverture de matériel sec des
légumineuses annuelles.

Cependant, 1’un des problémes de I’enherbement avec les 1égumineuses annuelles reste le
contrdle des adventices qui ont tendance a se développer pendant 1’été. Sur I’essai de
Perpignan, il a fallu intervenir 2 années sur 6, avec une application de glyphosate par
humectation en été.

L’autre probleme provient du risque d’excés en azote souvent invoqué par les
professionnels, risque pouvant entrainer une vigueur excessive de la vigne et une baisse de la
qualité du vin. Des analyses foliaires faites sur 1’essai de Perpignan (Bertoni et Masson,
1994) a la véraison ont montré que 1’enherbement avec Trifolium subterraneum n’avait pas
entrainé d’enrichissement en azote des feuilles de la vigne en année normale ou séche, mais
par contre une légére augmentation en année humide; dans ce cas les teneurs en azote des
feuilles restaient modérées (1,82 et 1,95 % MS), inférieures a la norme de Levy de 2,25% MS
a la veraison. Le risque d’exceés d’azote peut se rencontrer en situation fertile et en année
humide. Un essai d’enherbement sur vignoble vigoureux dans les costitres du Gard (Sud de
la France) comprenant 2 variétés de Trifolium subterraneum et des graminées pérennes
(Festuca rubra) a montré un certain accroissement de rendement avec le tréfle souterrain
notamment apres 4 2 5 ans et en année humide, avec accroissement de la teneur en azote des
mofts (Moulis, 1994). Dans ces conditions les professionnels recommandaient plut6t
I’enherbement avec la fétuque rouge pour améliorer la qualité par maitrise de la vigueur. Pour
répondre 2 ce risque li€ a ’azote, il serait intéressant de concevoir un enherbement mixte
légumineuses annuelles/graminées pérennes soit en association soit en bandes alternées pour
constituer un enherbement neutre sur le plan de ’azote. La gestion de ces associations reste
cependant problématique.

Dans les situations ou le risque de stress hydrique est élevé, les légumineuses a cycle
hivernal s’imposent pour entretenir le sol sans nuire a la production; il s’agit en dehors des
vesces (Vicia spp.) qu’il faut ressemer chaque année, des légumineuses annuelles, trefle
souterrain en milieu acide ou luzernes annuelles en milieu alcalin (Medicago rigidula, M.
truncatula, M. polymorpha principalement) utilisées et/ou testees en France, Italie, Portugal
Californie (Miller et al., 1989) et Australie.

Enfin, nombre de viticulteurs ayant testé I’enherbement des vignes notent une diminution
du certaines maladies de la vigne tel que le « court-noué » et indiquent qu’a la vendange, le
mulch sec résiduel des légumineuses annuelles et des graminées semble augmenter la
portance des sols pour les tracteurs et machines a vendanger par rapport aux vignes
continuellement désherbées chimiquement.

Un raisonnement analogue 2 celui de la vigne pourrait étre fait pour I’olivier et autres
vergers (amandiers) qui occupent des surfaces importantes sur des sols sensibles & 1’érosion
dans tous les pays du bassin méditerranéen.

Utilisations en agroforesterie ou sylvopastoralisme

Dans ce cas, on utilise une association entre des légumineuses, seules ou avec a des
graminées, et des arbres forestiers. L.’association est paturée dans le cas du sylvopastoralisme
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et parfois en agroforesterie. Une problématique commune a ces deux associations concerne
les interactions positives qui se manifestent entre une strate herbacée avec une composante
légumineuse et une strate arborée; c’est souvent 1’objectif affiché de I’agroforesterie. Un
autre objectif recherché dans les systemes sylvopastoraux méditerranéens concerne le
contrdle de la strate arbustive combustible pour prévenir les incendies de forét. Il est alors
demandé a la légumineuse de fournir aux animaux une ressource fourrageére de qualité
favorisant la consommation des ligneux.

De nombreuses études démontrent I’effet positif des interactions arbres—herbacées pour la
conservation de la fertilité, notamment dans les associations traditionnelles et anciennes telles
que la dehesa espagnole (Joffre et al., 1988) ou I’espinal du Chili (Ovalle et al., 1990).
L’accent est souvent mis sur ’influence du couvert arboré dans le systeéme (Olivares, 1989).
Nous nous intéresserons au role que peut avoir la strate herbacée.

L’effet positif des 1égumineuses est démontré sur la croissance des érables (Haines ef al.,
1978), ou des pins (Nambiar et Nethercott, 1987). Les légumineuses annuelles sont trés
utilisées dans les associations sylvopastorales ou agroforestiéres ou elles sont, soit spontanées
et/ou favorisées comme dans la dehesa (Granda Losada, 1991), soit souvent sursemées ou
semées, notamment en France dans les opérations liées a la prévention des incendies (Masson
et al., 1991, Etienne, 1991), en Espagne et au Portugal dans la dehesa et le montado (Crespo,
1975, Olea et al., 1977), en Italie (Talamucci et Pardini, 1993), en Gréce (Papanastasis et
Platis, 1989) et dans des associations agroforesticres aux USA, en Australie, en Nouvelle
Zélande. Comme pour I’enherbement de la vigne, les 1égumineuses annuelles sont & priori
moins compétitives pour I’eau vis-a-vis des arbres en raison de leur cycle végétatif hivernal
décalé par rapport au cycle estival de la plupart des arbres. Des 1égumineuses pérennes telles
que la luzerne (Medicago sativa) peuvent avoir un effet dépressif sur la croissance des arbres
en raison de leur consommation d’eau en été (Paris ef al., 1995, Goh et al., 1996). Cependant
la fourniture d’azote peut compenser le risque de compétition pour ’eau. Sur un essai
agroforestier installé prés de Montpellier (France) ou des noyers étaient associ€s a deux types
de couverture du sol, une graminée pérenne la fétuque élevée (Festuca arundinacea) ou des
légumineuse pérennes, la luzerne (Medicago sativa) et le sainfoin (Onobrychis sativa), il n’a
pas ét€ observé de compétition malgré la forte consommation d’eau des légumineuses
pérennes en été-(Dupraz et al., 1999). Des analyses foliaires ont montré que les noyers sur
luzerne ou sainfoin avait une teneur en azote foliaire supérieure a ceux sur fétuque ou
adventices.

Dans des systémes sylvopastoraux ou une strate herbacée composée de trefle souterrain
(Trifolium subterraneum), dactyle (Dactylis glomerata), et fétuque élevée est installée sous
une forét de chénes liege débroussaillée pour la prévention des incendies, nous avons pu
mesurer 1’effet de 1a strate herbacée et du paturage (Masson, 1995, Robert, 1997). Par rapport
au traitement débroussaillé, non semé et non paturé, ainsi que par rapport au témoin forestier,
les arbres du traitement sylvopastoral avaient une croissance apicale augmentée de 14 a 28%,
une teneur foliaire en azote et phosphore supérieure alors que la teneur en manganese,
élément toxique, baissait. Des analyses de sol montraient une tendance a I’enrichissement en
N et un accroissement de la capacité d’échange .

Le contr6le de la croissance de la strate arbustive est I’objectif des systémes
sylvopastoraux subventionnés en Europe méridionale pour la prévention des incendies de
forét. Sur le plan zootechnique, des herbivores qui disposent d’une ressource alimentaire
riche en énergie et en protéines vont rechercher des végétaux ligneux nécessaires a leurs
besoins. Cet apport de qualité peut étre fourni par une strate herbacée composée de
légumineuses et de graminées. La productivité de cette pature peut étre réduite par le couvert
arboré (Masson, 1993), mais son rythme de production est décal€ par I’effet microclimatique
de la forét avec une meilleure production en automne-hiver (Armand et Etienne, 1996), et en
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été. L’impact du paturage sur le contrdle de la végétation arbustive a ét€ évalué sur un réseau
de 18 sites sylvopastoraux dans le sud de la France (Etienne et al., 1996). Le taux global de
consommation varie de 2% a 52% selon les sites. Le taux de consommation croit avec la
fertilisation et I’installation d’espéces fourrageres et en particulier de légumineuses. Dans les
Pyrénées Orientales aprés 5 ans de paturage, nous avons évalué le phytovolume arbustif
présent sur les 200 ha de 4 exploitations sylvopastorales installées en subéraie (Masson,
1999). Le résultat est encourageant en terme de prévention des incendies bien que seul 45%
de la surface est assez bien entretenu, avec un phytovolume inférieur a 5500 m’, se
rapprochant du seuil recommandé par les spécialistes de la lutte contre les incendies de foréts
méditerranéennes. Les surfaces de pare-feu ouvert sont difficiles a entretenir en raison de la
dynamique de colonisation par Cistus monspeliensis; il faut alors effectuer des
débroussaillements mécaniques complémentaires. L’entretien est satisfaisant dans des
associations sylvopastorales de recouvrement arboré de 1’ordre de 30% avec amélioration
pastorale. Dans ces conditions, la protection réelle du massif dépend de 1’articulation dans
I’espace de plusieurs types de surfaces pastorales, sylvopastorales, forestieres. L’installation
de zomes fourragéres contenant des légumineuses annuelles sera autant lié a des
considérations stratégiques de prévention des incendies qu’a des considérations
agronomiques ou zootechniques et économiques.

Utilisations des légumineuses herbacées et arbustives pour la lutte contre Ia
désertification

Dans la lutte contre la désertification, 1’ utilisation des 1€égumineuses entre dans la panoplie
des moyens biologiques de restauration des milieux dégradés. Le but est essentiellement
environnemental mais la contribution a la ressource fourragére est cependant toujours
essentielle a la subsistance des agro-pasteurs.

Il a été proposé d’utiliser les l€gumineuses annuelles indigénes (Gintzburger, 1984) et en
particulier les médics (Medicago annuelles) pour régénérer les parcours dégradés des zones
semi-arides et arides en Afrique du Nord et en Australie. L’idée était d’utiliser, sur le long
terme, les mécanismes de dormances des graines de médics pour faire face aux aléas
climatiques et a l’irrégularité des pluies en zones arides. D’autre part, on envisageait
Iinstallation de ces médics pour initier une remonté biologique (fixation d’azote) de zones
dénudées et une revégétalisation progressive par accumulation de particules fines et de
matiere organique en micro-dunettes pouvant accueillir par la suite des graminées (Stipa sp.,
Aristida sp.) et autres plantes pastorales (Plantago albicans, Argyrolobium sp., etc.). Cette
approche était justifiée par le fait que les médics (M. truncatula ssp. tricycla, M. littoralis,
M. lacianiata) étaient omniprésentes et bien consommées par les petits ruminants en Afrique
du Nord jusqu’a I’isohyete 100 mm (Gintzburger et Blesing, 1979, Gintzburger et al., 1983)
et abondantes (M. minima, M. laciniata) sur les parcours australiens des «Goldfields»
recevant 200 mm de pluie hivernales. Cette approche a été testée avec succes sur des parcours
dégradés a climat méditerranéens (environ 200 mm/an) en Australie occidentale
(Gintzburger, 1987, Ewing, 1995) en combinaison avec des techniques simples de semis de
semences nues et de gousses entieres, associ€s avec une technique de micro-collecte d’eau de
ruissellement («Pitting—technique de ’auget; Gintzburger et Skinner, 1985). Les cofits
d’installation en sont minimes. L’utilisation de médics sur parcours n’a cependant pas été
suivi par des applications & grande échelle du fait de 1’indisponibilité des semences de
cultivars adaptés et de 1’absence de Iégislation sur les semences autorisant Ia
commercialisation en gousses. Au Maroc Oriental, des essais de semis de semences nues sur
parcours a partir de cultivars commerciaux (M. littoralis cv. « Harbinger », M. truncatula cv
«Jemalong») se sont soldés par des échecs répétés du fait de 1’inadaptation connue de ces
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cultivars aux conditions climatiques méditerranéennes froides des hauts plateaux combinée a
une absence d’inoculation efficace par des rhizobium spécifiques.

Dans le nord de la Syrie (Osman et al., 1990) et au Liban, sur relief karstique trés érodé et
surpaturé, des sursemis de Trifolium indigénes associés & une fertilisation phosphatée se sont
révélés étre efficace pour restaurer les paturage communaux en collaboration avec la
communauté villageoise et les pasteurs concernés (Ghassali et al., 1999).

Pour ces régions ou le surpaturage est chronique, les recherches de nouveau matériel
végétal apte a lutter contre I’érosion et susceptible de mieux résister au surpaturage s’oriente
actuellement vers des légumineuses a fruits géotropes tels que des Vicia et des Lathyrus
amphicarpes (Christiansen et Abd-el-Moneim, 1996).

L'utilisation des légumineuses fourrageéres arbustives du groupe Medicago arborea, des
Cassia sp. Colutea sp., Prosopis sp., Parkinsonia sp. et Acacia a phyllodes du bush australien
(A. saligna ex-cyanophylla, A. aneura, A. ligulata, eifc.), ont révélés leur excellent
comportement et parfois, leur valeur nutritive intéressante dans de nombreux essais de
paturage en zone arides (Le Houérou, 1983, Le Houérou et Pontanier, 1987). Ces
légumineuses arbustives sont d’une gestion difficile par les troupeaux des agro-pasteurs en
Afrique du Nord et au Moyen Orient. Il est & noter que méme des arbres a forte protection
épineuses disponibles pour des zones hyper-arides chaudes tels que Acacia fortilis ou pour
des zones semi-arides froides tels que Gleditshia triacanthos, qui produisent des gousses a
haute valeur nutritive, n’ont pas pu étre utilement installés sur des parcours en raisons de
conditions d’exploitation abusives. Cependant, ’implantation de Chamaecytisus sp.
(Tagasaste ou « tree lucerne », Snook, 1989) en Australie sur des exploitations ovines privées
bien gérées, est en expansion. Le Tagasaste semblerait aussi €tre prometteur pour les
écosystemes paturés en Espagne (Olea et al., 1993) et au Chili (Ovalle et al., 1995).

Les Acacias australiens ont aussi largement été utilis€s pour stabiliser efficacement des
sols sableux et les dunes en zone cotiére libyenne et dans le sud tunisien (Le Houérou et
Pontanier, 1987).

Les ressources génétiques et en particulier celles offertes par les légumineuses pour la
restauration des zones dégradées méditerranéennes offrent donc bien des possibilités.

Conclusions

La nécessaire prise en compte de 1’environnement dans le concept d’agriculture durable en
zone méditerranéenne plus qu’ailleurs ne peut que renforcer le rdle de nombreuses
légumineuses dans les systemes de production en matieére de gestion de la fertilité des
cultures.

On s’orientera probablement vers des systemes complexes ou le sol serait couvert
pratiquement en permanence pour prévenir 1’érosion des sols, et ol plusieurs especes ou
groupes d’especes se répartiraient dans 1’espace ou se succéderaient dans le temps en
valorisant leurs interactions positives en terme de nufrition minérale, de gestion de 1’eau, de
protection contre les maladies et ravageurs, de maintien de la fertilité, en vue d’une
production durable de qualité. Ces systemes complexes, certes plus difficiles a mettre en
ceuvre, mais plus stables, permettraient une utilisation efficace des ressources du milieu
(Main, 1981) compatible avec la durabilité de la ressource.

Les ressources génétiques des légumineuses méditerranéennes nous offriront encore bien .
des alternatives a explorer pour répondre aux besoins de ces nouveaux systémes de i
production. Il est possible que le rdle fourrager devienne secondaire. Cependant, la
valorisation de ces ressources génétiques se heurte a des problémes techniques et
commerciaux (production de semences de matériel écologiquement adapte).
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11 est enfin certain que 1’utilisation de ces légumineuses nécessite une gestion maitrisée
réalisable sur les exploitations privées mais, plus difficile sur les parcours collectifs des zones
méditerranéennes soumis a de fortes contraintes socio-économiques et foncieres.
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