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L'élevage et les possibilités
N M. SKOURI d'accroissement des ressources
nstitut National de Ja Reherche o
Agronomique de Tunisie en protelnes
dans la zone méditerranéenne

1l est bien établi que la malnutrition
protéique affecte plus des 2/3 de l'hu-
manité. Ce probléme se pose avec une
plus ou moins grande acuité dans les
pays méditerranéens. On peut dire que,
d’une fagon globale, P'alimentation tra-
ditionnelle en zone méditerranéenne se
caractérise par le fait qu'elle est relati-
vement riche en éléments énergétiques
(lipides et glucides notamment) mais pau-
vre en éléments protidiques et plus par-
ticulidrement en protéines nobles de
haute valeur biologique.

Cette situation résulte des systémes
culturaux qui sont orientés vers la pro-
duction céréaliére d’une part, et vers la
production de matiéres grasses d’origine
végétale telles que I’huile d’olive, d’auntre
part. L'élevage qui est la principale sour-
ce de protéines nobles est pratiquement
resté au stade d’économie de cueillette
avec tous les aléas que cela comporte en
raison des incertitudes climatiques qui
caractérisent cette zone.

Il convient de souligner par ailleurs
que laugmentation de la production
agricole d’une fagon générale et des pro-
duits animaux en particulier n’a pas sui-
vi ’accroissement démographique dans la
plupart des pays du Sud de la méditerra-
née. Cela ne semble pas étre inhérent aux
conditions climatiques ellessmémes, mais
semble provenir du fait que ces zones
ont une densité de population relative-
ment forte et que les conditions techni-
ques de la production agricole ont peu
évolué,

En effet si’on se référe aux zones aus-
traliennes & conditions climatiques simi-
laires on constate que I'élevage y oc-
cupe une place beaucoup plus impor-
tante que dans les pays du bassin médi-
terranéen.

I. — INSUFFISANCE
DES PRODUCTIONS
ANIMALES DANS LE BASSIN
MEDITERRANEEN

Il est assez symptomatique de consta-
ter que le niveau de production de lait,
de viande ou d’ceufs dans les pays de la
méditerranée, est parmi les plus faibles
du monde, quand on le rameéne soit au
nombre d’habitants soit au nombre de
tetes de bétail.
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TABLEAU 1

Comparaison des niveaux de production de viande et de lait
dans quelques pays méditerranéens (1)

1) Reconstitué & partir des statistiques F.A.O., 1963-64.

(2) La production est ramenée 3 Peffectif total.

(3) Situation en 1968, rapport du plan quadriennal 1969-72.

Quoique trés incomplet, ce tableau per-
met d’avoir une idée comparative sur
les disponibilités en viande (ovine et bo-
vine) et en lait, dans quelques pays mé-
diterranéens. Pour étre plus complet il
aurait fallu tenir compte des autres sour-
ces de protéines animales; viande por-
cine et caprine d'une part et produits
avicoles et autres animaux de basse-cour
d’autre part.

Ces ressources supplémentaires inter-
viennent de fagon inégale dans les diffé-
rents pays considérés. Il n’a pas été tenu
compte des importations qui sont impor-

tantes dans le cas de I'Italie tout parti- -

culiérement, ce qui peut accroitre de
fagon sensible le niveau de consomma-
tion.

La comparaison des niveaux de pro-
duction de France a ceux des autres pays
qui figurent sur le tableau fait ressortir
Pinsuffisance des productions ovines et
bovines dans ces pays. Cette insuffisance
résulte principalement des faiblesses des
rendements individuels des animaux dans
les pays considérés. Il convient de souli-
goer que la France est un cas particulier
qui n’est pas tres représentatif des condi-
tions climatiques méditerranéennes : il
Pest beaucoup plus en ce qui concerne
les zones tempérées de I1’Europe de
I'Ouest.

Les conditions climatiques semble-
raient ainsi avoir des incidences consi-
dérables sur les facteurs déterminant le
niveau de production du cheptel.

Il. — INCIDENCE DU CLIMAT
SUR LES PRODUCTIONS
VEGETALES ET ANIMALES

Le climat méditerranéen se caracté-
rise avant tout par lirrégularité des pré-
cipitations annuelles et par la présence

d’'une longue saison estivale séche ; ces
deux caractéristiques ont d’importantes
conséquences agronomiques. En effet
les possibilités de productions végétales
sont largement tributaires de la pluvio-
métrie qui varie dans des limites assez
larges d’'une année & Pautre ou dune
région a une autre. Clest ainsi qu'a
Iéchelle d’'un aussi petit pays que la
Tunisie, la pluviométrie moyenne va-
rie de moins de 100 mm dans le Sud
a plus de 1 000 mm dans le Nord-Ouest.
Drautre part les zones & moyenne plu-
viométrique faible, sont justement cel-
les qui souffrent le plus de I'irrégularité
des précipitations. La conjugaison de
Iensemble de ces phénoménes fait que
le niveau de productions végétales dis-
ponibles pour l’alimentation humaine et
animale est excessivement variable. Il
convient de souligner par ailleurs qu’en
raison de la longue sécheresse estivale, les
animaux ne disposent, pendant une par-
tie de I'année, que d’une végétation sé-
che de faible valeur nutritive, peu di-
gestible et pauvre en matiére azotée. De
telles conditions ne paraissent pas favo-
rables a l'intensification des productions
animales et, par 12 méme, & la produc-
tion en quantités suffisantes des proté-
ines nobles nécessaires A assurer I'équi-
libre nutritionnel des populations.

Les animaux sont soumis de fagon pé-
riodique & une disette plus ou moins
prolongée, au cours de laquelle ils ‘ac-
cusent des pertes de poids plus ou moins
importantes. Il n’est pas rare de consta-
ter des pertes de poids dépassant 20 ou
30 % du poids vif normal, ce qui cor-
respond & une véritable fonte des tis-
sus de réierves et des tissus musculai-
res eux-mémes.

La reconstitution de ces tissus deman-
de un temps généralement assez long,
ce qui fait que la période de production
effective est assez limitée.

Production /habitant Production /t&te de bétail (2).
Pays
kg de viande| de lait viande viande lait

(ovin) (bovin) | kg (bovin) | kg (ovin) (bovin)
France . 35,4 480 79 14 1150
Italie. 11,9 170 52 4,5 980
Gréce . 10,6 42 32 7,9 390
Espagne. . 11,3 76 61 6,4 650
Turquie. . 9,9 78 17 3,0 190
Maroc . 9.7 24 27 4,8 125
Egypte. . . . . 7,6 13 — 3,1 -
Tunisie (3) . . . 95 30 29 58 235

59



CIHEAM - Options Mediterraneennes

60

Verdien .

Chich-Kebab

Doit-on conclure qu’une telle situation
est inéluctable ? certainement pas. On
peut se demander ce qu’il adviendrait du
cheptel des zones tempérées froides il
était directement soumis aux influences
climatiques comme I’est le cheptel des
zones méditerranéennes.

Quoiqu’il -en soit, 'incidence du cli-
mat sur la production du cheptel ne ré-
sulte pas d’une action directe de ce fac-
teur, mais de I'influence de ce dernier
sur la croissance et le développement de
la végétation naturelle ou cultivée. L’a-
mélioration des productions animales en
zone méditerranéenne serait tributaire
avant tout de I’amélioration des condi-
tions d’alimentation du cheptel.

Ill. — POSSIBILTES
D’INTENSIFICATION
DE L'ELEVAGE
EN ZONE MEDITERRANEENNE

L’amélioration des productions anima-
les en zone méditerranéenne revét deux
aspects :

1° Organisation rationnelle des sys-
témes de production animale dans les
zones extensives & faible pluviométrie.

2° Intensification de la production
fourrageére, dans les zones i pluviomé-
trie favorable et 13 oir il existe des pos-
sibilités d’irrigation. C’est ce deuxiéme
aspect qui retiendra le plus notre atten-
tion car il y a 13 une marge de progrés
considérable, quil faut bien mettre en
évidence. Nous avons regroupé pour ce-
la, quelques données relatives aux po-

tentialités des principales cultures four-
ragéres en milieu méditerranéen (Ta-
bleau II),

L’existence de telles potentialités tend
a prouver que le faible rendement de
I’élevage dans les conditions méditerra-
néennes est beaucoup plus lié aux con-
ditions socio-économiques qu'aux condi-
tions climatiques elles-mémes. Ces possi-
bilités techniques autorisent de grands
espoirs. Mais dans quelle mesure pour-
raient-elles étre mises rapidement & pro-
fit de fagon & avoir un effet sensible sur
la production ?

Il ne semble pas, compte tenu du
contexte général de I'Agriculture dans
les pays méditerranéens, qu’il serait pos-
sible d’appliquer a grande échelle des
techniques de production fourragére et
d’élevage ovin et bovin intensifs. Ainsi
il serait peu réaliste d’escompter un
changement rapide des conditions de
production animale dans la plupart des
pays méditerranéens.

IV. — LA RECHERCHE
DE PROTEINES
« DEMOCRATIQUES »

L’amélioration de I’alimentation en
protéines d'une population & faible pou-
voir d’achat ne peut pas se baser uni-
quement sur des protéines d’origine ani-
male a cofit de production élevé.

Les possibilités d’intensification de
I’élevage examinées ci-dessus sont sus-
ceptibles d’accroitre considérablement
les possibilités de production de lait et
de viande, mais ces produits auront un
prix de revient assez élevé et en tout

TABLEAU 11

Potentialités des principales cultures fourragéres
en milieu méditerranéen (1)

Productivité Valorisation de I'eau
Espéces T /ha de Consom-
matiére | U.F. /ha T('A'hD' mation | m3/U.F. dm:’I/I;\gD
séche g/ha | annuelle e A
Luzerne . . . . . 15 9000 2200 | 12500 1,40 5,65
Sulla. . . . . . .. 12 6 500 | 1200 2 500 0,40 2,10
Bersim. . . . . . 10 5500 | 1500 5000 0,50 3,30
Féverolle : .
Ensilage. . . . . 5 3 000 650 2 000 0,65 3,10
Grain. . . . . . 2 2 000 400 2 500 1,25 6,25
Vesce-avoine . . . 8 4 800 500 2 500 0,50 5
Orge (ensilage) . . 8,5 4900 550 3 500 0,70 6,40
Ray-grass d’ltalie. . 10 7 500 1000 5000 0,70 5
Fétuque élevée . . 10 6 500 900 6 500 1,00 7,60
Mais (ensilage). . . 13 10 400 600 5500 0,55 9,15
Sorgho : .
Vert. . . . .. 15 7 500 800 8 000 1,10 10
Ensilage. . . . . 20 7 100 550 8 000 1,15 14,50
Napier (2) . . . . 25 15000 | 1700 | 12000 0,80 7,10

(1) Résultats enregistrés par le laboratoire de production fourragére de I'L.N.R.A.T.
(2) Le napier a des exigences écologiques assez particulieres.
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cas incompatible avec le pouvoir d’achat
d’une importante fraction de la popula-
tion.

Ainsi doit-on rechercher des solutions
permettant d’obtenir des protéines a
colit de production plus bas et, en tout
état de cause, & la portée des couches
sociales les moins favorisées.

1° Les {égumineuses alimentaires.

Traditionnellement, les légumineuses
alimentaires (féves, pois, pois chiche,
haricot...) interviennent pour une part
non négligeable dans I’alimentation des
populations méditerranéennes et plus
particuliérement au Moyen-Orient et en
Afrique du Nord.

Ces produits ont une teneur en protéi-
ne a peu prés deux fois plus élevée que
celle des céréales, mais malheureuse-
ment, lear valeur biologique est faible
comme la plupart des protéines d’origine
végétale qui sont carencés en certains
acides aminés essentiels tels que la ly-
sine, la méthionine ou la thréonine.

Les légumineuses présentent d’autre
part un intérét agronomique considéra-
ble en raison de leur action améliorante
sur la fertilité des sols, et peuvent de ce
fait jouer un rdle plus considérable dans
Péconomie agricole des pays considérés.

L’extension de la culture de telles es-
péces est susceptible de dégager un sup-
plément de matiéres azotées pouvant
aussi bien servir pour l'alimentation hu-
maine que pour lalimentation animale.

2° Amélioration de la valeur biolo-
gique des protéines végétales.

Il existe de sérieuses perspectives d’a-
mélioration de la valeur biologique des
protéines végétales, soit par voie chimi--
que (incorporation d’acides aminés de

L

synthése) soit par voie génétique (sé-
lection des variétés plus riches en proté-
ines ou en acides aminés essentiels). Ces
solutions peuvent contribuer & réduire
Pacuité du probléeme de sous-alimenta-
tion protéique et ne peuvent constituer
une alternative pour pallier a4 Iinsuffi-
sance de la production de protéines d’ori-
gine animale.

Il convient de souligner que la de-
mande en protéines d’origine aminmale
répond A la fois & un besoin nutritionnel
et & un besoin psycho-social. En ef-
fet, la demande de produits animaux
augmente avec 'amélioration du niveau
de vie. Les protéines végétales enrichies
ou pas ne peuvent constituer qu'une so-
lution provisoire, ces protéines pour-
ront servir a I'alimentation animale lors-
qu'elles deviendront excédentaires.

3° Développement des productions
tions avicoles.

Le développement de I'élevage avicole
peut constituer une solution permettant
de réduire assez rapidement le déficit
en produits animaux, i condition de dis-
poser de ressources alimentaires appro-
priées. Malheureusement les volailles
consomment des aliments concentrés
pouvant &tre utilisés directement pour
I'alimentation humaine, et peuvent ain-
si se comporter comme des concurrents
pour Yhomme.

Il n’en reste pas moins que les volail-
les, au méme titre que les autres mono-
gastriques, sont de meilleurs transfor-
mateurs d’aliments concentrés que les
ruminants. D’autre part les produits
avicoles se prétent beaucoup mieux &
P’autoconsommation que les productions
des espéces de plus grande taille. L’a-
mélioration de I’élevage avicole familial
pourrait ainsi contribuer & I'amélioration

§
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de l'alimentation en protéines dans un
important secteur de production autar-
cique.

En revanche, le développement de 1’é-
levage avicole industriel se heurte a I'in-
suffisance de la production de certaines
matiéres premiéres, nécessaires a la
fabrication d’aliments convenables. Il ne
faut pas oublier que le développement
de I’élevage avicole a été assez li€ & la
production de mais grain, et de tourteau
de soja qui en constituent les principales
matieres premiéres. Or, ces deux pro-
duits ne semblent pas pouvoir étre cul-
tivés en quantité suffisante et & un prix
intéressant dans les conditions du cli-
mat méditerranéen.

Ceci ne diminue pas cependant le rd-
le que pourrait jouer I’élevage avicole
en zone méditerranéenne et notamment
a cause du fait que les produits de cet
élevage, aussi bien I'ccuf que la viande,
sont encore fort appréciés. La production
de I'ceuf pourrait présenter un grand inté-
1ét, car la pondeuse a des exigences ali-
mentaires plus faciles & satisfaire que cel-
les du poulet de chair.

4 Amélioration de l'élevage tradi-
tionnel.

L’amélioration de I’élevage tradition-
nel constitue a priori le moyen le plus
sir permettant d’accroitre assez rapide-
ment les ressources en protéines dans les
zones méditerranéennes. En- effet, il s'a-
git en grande partie d'un élevage 4 ca-
ractére familial ou la part de lauto-
consommation est trés importante.

L’amélioration de cet élevage aurait
un effet beaucoup plus étendu que I'in-
troduction d’un élevage industriel dont
les productions se destinent essentielle-
ment 3 une économie de marché. Or, il
ne faut pas perdre de vue qu’une bonune
partie des populations qui nous intéres-
sent ne possede pas un pouvoir d’achat
suffisant lui permettant d’acquérir, pour
son alimentation, des produits chers,
comme la viande ou les produits lai-
tiers.

Une meilleure exploitation du poten-
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tiel de production de I’élevage local per-
mettrait d’augmenter les possibilités d’au-
toconsommation d'une part, et de déga-
ger un supplément de production pou-
vant étre commercialisé d’autre part. Il
est bien évident que l'autoconsommation
porte essentiellement sur le lait et ses
dérivés ; par contre la production de
viande constitue davantage un moyen d’é-
change et doit &tre considérée ainsi
comme un facteur d’intégration de I'é-
levage traditionnel dans une économie
de marché.

Tant que la part de I'autoconsomma-
tion reste importante, I'élevage des pe-
tits ruminants (ovins et caprins) peut
présenter un intérét particulier. Ces es-
péces sont, du reste, beaucoup mieux a-
daptées aux conditions écologiques mé-
diterranéennes que les bovins. Il im-
porte de souligner qu’elles sont capa-
bles de valoriser des ressources végéta-
les de faible valeur nutritive et en tout
cas inutilisables pour I'alimentation bu-
maine.

Les possibilités d’accroissement des
ressources en protéines pour I’alimenta-
tion humaine dans les zones méditerra-
néennes sont importantes.

Le développement de la culture des
légumineuses alimentaires ou le recours
a des ressources en protéines non con-
ventionnelles sont susceptibles de réduire
Tdacuité de la sous-alimentation protéi-
que dans les pays méditerranéens, mais
la véritable solution réside dans l'amé-
lioration de I’élevage des ruminants qui
ont la particularité d’utiliser les consti-
tuants cellulosiques des plantes comme
source d’énergie, et de synthétiser des
protéines de haute valeur biologique &
partir des protéines végétales médio-
cres ou méme & partir de matieéres azo-
tées non protéiques.

Il importe donc de souligner que I'a-
mélioration rapide de la production de
I’élevage dans les zones méditerranéen-
nes se heurte davantage aux conditions
socio-économiques qu'aux conditions
écologiques ; celles-ci seraient beaucoup
plus favorables qu’on ne le penserait a
priori.

Photo Ministére de 1'Agriculture
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